
Полная программа 
дней открытых дверей 

в московских больницах

апрель 2019 г.

Для беременных женщин 

Дата 
мероприятия

Время Медицинская 
организация

Точный адрес Пожалуйста, расскажите о мероприятии Для кого мероприятие 
(целевая аудитория)

Тип события

01.04.2019 13:00 Городская клиническая 
больница имени В.В. 
Вересаева

Дмитровское шоссе, дом 
135, корпус 1, женская 
консультация № 2, конфе-
ренц-зал

Школа для родителей. Тема — «Период 
новорожденности».

При себе необходимо иметь паспорт и полис ОМС.

Телефон для справок: +7 (916) 581-78-19

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей



01.04.2019 14:00 Городская клиническая 
больница имени М.П. 
Кончаловского

Зеленоград, корпус 911, 4-й 
этаж, холл «Перинатальный 
центр», женская консультация, 
акушерско-гинекологическое 
отделение № 2

Лекции для беременных женщин в рамках проекта 
«Школа будущих мам».

Тема — «Физиологические изменения в 
организме беременной женщины». Будут обсуж-
даться следующие вопросы:

— краткие сведения о строении и 
функционировании половой системы;

— женские и мужские половые клетки;

— оплодотворение;

— первые признаки беременности;

— развитие плода по месяцам;

— роль плаценты и амниотических вод в 
жизнеобеспечении плода;

— физиологические изменения в организме 
женщины при беременности.

Проведет лекцию И.М. Полякова, врач — акушер-
гинеколог.

Записи нет, прийти может любой желающий. При 
себе иметь паспорт и полис ОМС.

Телефон для справок: +7 (499) 731-44-59

Беременные женщины / 
будущие родители

Лекция

02.04.2019 12:03–
15:00

Городская клиническая 
больница № 29 имени Н.Э. 
Баумана

Госпитальная площадь, дом 2, 
родильный дом

День открытых дверей в роддоме.

Телефон для справок: +7 (963) 673-89-56

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей



03.04.2019 14:00–
16:00

Городская клиническая 
больница № 67 имени Л.А. 
Ворохобова

Улица Вилиса Лациса, дом 4 В рамках дня открытых дверей состоятся встреча 
с администрацией роддома, дискуссионная 
программа «Вопрос-ответ» с врачами — 
акушерами-гинекологами, анестезиологами, 
неонатологами, экскурсия по родильному дому.

Телефон для справок: +7 (495) 495-35-01

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей

03.04.2019 14:00–
15:00

Городская клиническая 
больница № 67 имени Л.А. 
Ворохобова

Улица Героев-Панфиловцев, 
дом 37, корпус 1

Лекции из цикла «Школа материнства» «Анатомо-
физиологические изменения в организме матери 
во время беременности», «Этапы роста плода».

Телефон для справок: +7 (495) 495-35-01

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей

03.04.2019 11:45–
12:45

Городская клиническая 
больница № 68 имени В.П. 
Демихова

Улица Самаркандский 
бульвар, дом 3, роддом № 8

День открытых дверей в роддоме. Специалисты 
прочтут лекцию будущим мамам, ответят на 
вопросы.

Телефон для справок: +7 (495) 709-17-10

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей

03.04.2019 14:00–
16:00

Городская клиническая 
больница № 24

4-й Вятский переулок, дом 
39, 2-й этаж, кабинет № 7, 
конференц-зал

На дне открытых дверей в перинатальном центре 
ГКБ 24 беременные смогут поближе познакомиться 
с работой родильного дома, встретиться с 
сотрудниками, подробно обсудить интересующие 
вопросы. Наши специалисты расскажут о 
медикаментозных и немедикаментозных методах 
обезболивания родов, о дыхании и активном 
поведении в родах, грудном вскармливании. Без 
предварительной записи.

Телефон для справок: +7 (495) 613-24-45

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей

03.04.2019 14:00 Городская клиническая 
больница имени М.П. 
Кончаловского

Зеленоград, улица 
Александровка, дом 8, 
перинатальный центр

Каждую среду в перинатальном центре проводятся 
экскурсии. Количество участников ограниченно 
(группа — 15 человек).

Будущие родители смогут увидеть родильные 
залы и послеродовое отделение, познакомиться 
с коллективом центра, задать любые вопросы по 
беременности, родам и послеродовому периоду.

Предварительная запись ведется по телефону: +7 
(499) 729-27-90

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей



04.04.2019 14:00 Городская клиническая 
больница № 52

Улица Сосновая, дом 11, 
роддом

День открытых дверей в родильном доме филиала 
больницы № 52

Встреча с врачами и экскурсия по самым важным 
точкам на карте роддома, такими как приемное 
отделение, родовой зал, палата для мам и 
новорожденных.

Ответы на вопросы о подготовке к родам, порядке 
госпитализации в родильный дом, о родах, о 
пребывании мамы с малышом после родов.

Предварительная запись обязательна по телефону: 
+7 (499) 190-52-71.

Сбор в справочной роддома в 13:50

Беременные женщины / 
будущие родители

Экскурсия

04.04.2019 14:30 Городская клиническая 
больница имени М.П. 
Кончаловского

Зеленоград, Каштановая 
аллея, дом 2, строение 6, 
филиал «Перинатальный 
центр», женская консультация, 
акушерско-гинекологическое 
отделение № 1

Лекции для беременных женщин в рамках проекта 
«Школа будущих мам».

Для будущих мам пройдет занятие по теме 
«Анатомо-физиологические изменения в 
организме женщины во время беременности в 
первом триместре. Питание беременных».

Специалист расскажет о том, что и как меняется 
в организме женщины во время беременности, а 
также о питании в этот период.

Проведет лекцию Я.П. Зеленая, врач — акушер-
гинеколог.

Без предварительной записи. При себе иметь 
паспорт и полис ОМС.

Телефон для справок: +7 (499) 735-82-49

Беременные женщины / 
будущие родители

Лекция



04.04.2019 12:03–
15:00

Городская клиническая 
больница № 29 имени Н.Э. 
Баумана

Госпитальная площадь, дом 2, 
родильный дом

День открытых дверей в родильном доме.

Телефон для справок: +7 (963) 673-89-56

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей

04.04.2019 14:00–
15:30

Городская клиническая 
больница имени Е.О. 
Мухина

Федеративный проспект, дом 
17, хирургический корпус 
(конференц-зал)

Рассказ о роддоме, об условиях госпитализации и 
пребывания, ответы на вопросы, видеоэкскурсия.

Телефон для справок: +7 (495) 303-12-98

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей

04.04.2019 15:00 Городская клиническая 
больница № 40

Улица Таймырская, дом 6, 
родильный дом, проход через 
КПП, справа от родильного 
дома вверх по пандусу, подъ-
езд № 4

Лекция для будущих мам о том, как наладить 
грудное вскармливание. Материнское молоко — 
это лучшее питание для ребенка. Ни одна смесь не 
сможет полноценно заменить его.

Телефон для справок: +7 (495) 474-85-47

Беременные женщины / 
будущие родители

Лекция

05.04.2019 14:00–
15:00

Городская клиническая 
больница № 67 имени Л.А. 
Ворохобова

Улица Дубравная, дом 41 Лекции из цикла «Школа материнства»:

1. Поддержание красивого и здорового тела во 
время беременности.

2. Гигиенические правила во время беременности 
(режим питания, труда и отдыха).

Телефон для справок: +7 (495) 495-35-01

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей

05.04.2019 14:00–
15:00

Городская клиническая 
больница № 67 имени Л.А. 
Ворохобова

Улица Родионовская, дом 10, 
корпус 2

Лекции из цикла «Школа материнства»:

1. Поддержание красивого и здорового тела во 
время беременности.

2. Гигиенические правила во время беременности 
(режим питания, труда и отдыха).

Телефон для справок: +7 (495) 495-35-01

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей

05.04.2019 13:00 Городская клиническая 
больница имени В.В. 
Вересаева

Новомихалковский проезд, 
дом 4, женская консультация 
№ 1

Философия естественного течения беременности, 
эмоциональное состояние женщины во 
время беременности. Режим труда и отдыха, 
двигательный режим, питание, гигиена 
беременной женщины.

Телефон для справок: +7 (916) 581-78-19

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей

05.04.2019 12:03–
15:00

Городская клиническая 
больница № 29 имени Н.Э. 
Баумана

Госпитальная площадь, дом 2, 
родильный дом

Школа для будущих мам.

Телефон для справок: +7 (495) 360-01-70

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей



06.04.2019 12:00 Городская клиническая 
больница имени В.В. 
Вересаева

Улица 800-летия Москвы, 
дом 22, роддом, вход через 
подъезд № 4

Тема — грудное вскармливание

Проводится предварительная запись по телефону: 
+7 (499) 906-01-31

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей

08.04.2019 13:00 Городская клиническая 
больница имени В.В. 
Вересаева

Дмитровское шоссе, дом 135, 
корпус 1, конференц-зал

Тема занятия — дородовый период.

Телефон для справок: +7 (916) 581-78-19

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей

08.04.2019 14:00 Городская клиническая 
больница имени М.П. 
Кончаловского

Зеленоград, корпус 911, 
4-й этаж, холл, филиал 
«Перинатальный центр», 
женская консультация, 
акушерско-гинекологическое 
отделение № 2

Лекции для беременных женщин в рамках проекта 
«Школа будущих мам».

Тема — «Факторы риска беременности».

Будут обсуждаться следующие вопросы:

— что такое факторы риска;

— влияние здоровья родителей на здоровье 
будущего ребенка;

— роль наследственности;

— алкоголь, курение, прием наркотических и 
токсических веществ родителями — фактор риска 
перинатальной патологии плода.

— влияние других неблагоприятных факторов на 
плод.

Проведет лекцию Д.Г. Калинин, врач — акушер-
гинеколог.

Без предварительной записи. При себе иметь 
паспорт и полис ОМС.

Телефон для справок: +7 (499) 731-44-59

Беременные женщины / 
будущие родители

Лекция

09.04.2019 12:03–
15:00

Городская клиническая 
больница № 29 имени Н.Э. 
Баумана

Госпитальная площадь, дом 2, 
родильный дом

День открытых дверей в родильном доме.

Телефон для справок: +7 (963) 673-89-56

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей



10.04.2019 13:00–
15:00

Городская клиническая 
больница № 67 имени Л.А. 
Ворохобова

Улица Вилиса Лациса, дом 4 Семинары для будущих мам и пап проводят врачи-
неонатологи. Рассказ об уходе за новорожденным, 
грудном вскармливании, о том, что происходит 
с мамой и малышом в родильном доме, об 
особенностях новорожденного.

Телефон для справок: +7 (495) 495-35-01

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей

10.04.2019 14:00–
15:00

Городская клиническая 
больница № 67 имени Л.А. 
Ворохобова

Улица Героев-Панфиловцев, 
дом 37, корпус 1

Лекции из цикла «Школа материнства»:

1. Физиология родов, предвестники родов, начало 
родового процесса.

Когда ехать в роддом?

2. Периоды, предвестники родов и их 
продолжительность, схватки, потуги.

Телефон для справок: +7 (495) 495-35-01

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей

10.04.2019 11:45 - 
12:45

Городская клиническая 
больница № 68 имени В.П. 
Демихова

Улица Самаркандский 
бульвар, дом 3, роддом № 8

Знакомство с роддомом. Посещение двух 
родильных залов, послеродового отделения с 
ознакомлением палаты.

Телефон для справок: +7 (495) 709-01-09

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей

10.04.2019 14:00–
16:00

Городская клиническая 
больница № 24

4-й Вятский переулок, дом 
39, 2-й этаж, кабинет № 7, 
конференц-зал

На дне открытых дверей в перинатальном центре 
больницы № 24 беременные смогут поближе 
познакомиться с работой родильного дома, встре-
титься с сотрудниками, подробно обсудить интере-
сующие вопросы. Наши специалисты расскажут о 
медикаментозных и немедикаментозных методах 
обезболивания родов, о дыхании и активном 
поведении в родах, грудном вскармливании. Без 
предварительной записи.

Телефон для справок: +7 (495) 613-24-45

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей



11.04.2019 12:03–
13:30

Городская клиническая 
больница № 67 имени Л.А. 
Ворохобова

Улица Дубравная, дом 41 Лекции из цикла «Школа материнства»:

1. Гигиенические правила во время беременности 
(режим питания, труда и отдыха).

2. Этапы роста плода и формирование органов и 
систем

Телефон для справок: +7 (495) 495-35-01

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей

11.04.2019 12:03–
15:00

Городская клиническая 
больница № 29 имени Н.Э. 
Баумана

Госпитальная площадь, дом 2, 
родильный дом

День открытых дверей в родильном доме

Телефон для справок: +7 (963) 673-89-56

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей

12.04.2019 14:00–
15:00

Городская клиническая 
больница № 67 имени Л.А. 
Ворохобова

Улица Родионовская, дом 10, 
корпус 2

Лекции из цикла «Школа материнства»:

1. Гигиенические правила во время беременности 
(режим питания, труда и отдыха).

2. Этапы роста плода и формирование органов и 
систем.

Телефон для справок: +7 (495) 495-35-01

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей

12.04.2019 14:00 Городская клиническая 
больница имени В.В. 
Вересаева

Улица 800-летия Москвы, 
дом 22, вход через подъезд 
№ 4, роддом ГКБ имени В.В. 
Вересаева

Все желающие смогут получить ответы на 
интересующие их вопросы, связанные с 
беременностью и родами. А после занятия будущие 
родители ознакомятся с организацией работы в 
родильном доме. Они смогут посетить родблок, 
послеродовые палаты, отделения патологии бере-
менных и реанимации новорожденных.

Телефон для справок: +7 (916) 581-78-19

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей

12.04.2019 11:00 Городская клиническая 
больница имени В.В. 
Вересаева

Улица Степана Супруна, дом 3, 
женская консультация № 3

Тема занятия — «Красивая мама. Послеродовое 
восстановление».

Телефон для справок: +7 (916) 581-78-19

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей

12.04.2019 12:03–
15:00

Городская клиническая 
больница № 29 имени Н.Э. 
Баумана

Госпитальная площадь, дом 2, 
родильный дом

Школа для будущих мам.

Телефон для справок: 7 (495) 360-01-70

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей



13.04.2019 12:00–
14:00

Городская клиническая 
больница № 67 имени Л.А. 
Ворохобова

Улица Вилиса Лациса, дом 4 В рамках мероприятия запланированы встречи 
с администрацией, дискуссионная программа 
«Вопрос-ответ» с врачами — акушерами-
гинекологами, анестезиологами, неонатологами, 
экскурсия по родильному дому.

Телефон для справок: +7 (495) 495-35-01

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей

13.04.2019 12:00 Городская клиническая 
больница имени В.В. 
Вересаева

Улица 800-летия Москвы, дом 
22, вход через подъезд № 4, 
роддом

Дородовый период, роды, послеродовый период.

Проводится предварительная запись по телефону: 
+7 (499) 906-01-31

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей

14.04.2019 14:30 Городская клиническая 
больница имени М.П. 
Кончаловского

Зеленоград, корпус 1460, 3-й 
этаж, кабинет № 314, пери-
натальный центр, женская 
консультация, акушерско 
-гинекологическое отделение 
№ 3

Лекции для беременных женщин в рамках проекта 
«Школа будущих мам».

Тема — «Анатомо-физиологические изменения в 
организме женщины во время беременности».

Специалист расскажет, как меняется организм 
будущей мамы во время беременности, ответит на 
все вопросы.

Проведет лекцию М.К. Кабисашвили, врач — 
акушер-гинеколог.

Без предварительной записи. При себе иметь 
паспорт и полис ОМС.

Телефон для справок: +7 (499) 717-60-01

Беременные женщины / 
будущие родители

Лекция

15.04.2019 14:00 Городская клиническая 
больница имени В.В. 
Вересаева

Дмитровское шоссе, дом 135, 
корпус 1, конференц-зал, 
женская консультация № 2 

Тема занятия — «Роды. Дыхание в родах».

Телефон для справок: +7 (916) 581-78-19

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей



15.04.2019 14:00 Городская клиническая 
больница имени М.П. 
Кончаловского

Зеленоград, корпус 911, 
4-й этаж, холл, филиал 
«Перинатальный центр», 
женская консультация, 
акушерско-гинекологическое 
отделение № 2

Лекции для беременных женщин в рамках проекта 
«Школа будущих мам». 

Тема — «Экстрагенитальная патология и 
беременность».

Будут обсуждаться следующие вопросы:

— особенности ведения беременных при 
экстрагенитальной патологии;

— особенности питания при экстрагенитальной 
патологии;

— методы обследования при беременности;

— график осмотра терапевтом беременных при 
экстрагенитальной патологии;

— обучение беременных некоторым тестам для 
оценки развития беременности и состояния плода;

— осложнения беременности.

Проведет лекцию Л.А. Боровских, врач — акушер-
гинеколог.

Без предварительной записи. При себе иметь 
паспорт и полис ОМС.

Телефон для справок: +7 (499) 731-44-59

Беременные женщины / 
будущие родители

Лекция



16.04.2019 10:00–
14:00

Городская клиническая 
больница № 52

Улица Штурвальная, дом 7, 
женская консультация

Лекция для будущих мам.

Врач — акушер-гинеколог, перинатальный 
психолог сориентируют будущих родителей во всех 
важных моментах последних недель беременности: 
это выбор роддома, психологическая и физическая 
подготовка к родам, то, как проходят роды 
(физиология, обезболивание, безопасность родов), 
партнерские роды, что важно в первые дни после 
родов, что делать с малышом в роддоме и дома, 
как принять новые роли мамы и папы.

Вход свободный, без предварительной записи.

Телефон для справок: 8 (499) 493-45-71

Беременные женщины / 
будущие родители

Лекция

16.04.2019 12:03–
15:00

Городская клиническая 
больница № 29 имени Н.Э. 
Баумана

Госпитальная площадь, дом 2, 
родильный дом

День открытых дверей в родильном доме.

Телефон для справок: +7 (963) 673-89-56

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей

17.04.2019 16:00–
18:00

Городская клиническая 
больница имени Д.Д. 
Плетнева

Улица Верхняя Первомайская, 
дом 57

День открытых дверей (экскурсия по родильному 
дому). Вопросы и ответы.

Телефон для справок: +7 (495) 465-78-46

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей

17.04.2019 14:00–
15:00

Городская клиническая 
больница № 67 имени Л.А. 
Ворохобова

Улица Героев-Панфиловцев, 
дом 37 корпус 1

Лекции из цикла «Школа материнства»:

1. Послеродовый период. Грудное вскармливание. 
Правила личной гигиены при общении с 
новорожденным.

2. Наблюдение в женской консультации после 
родов. Правила гигиены в послеродовом периоде.

Телефон для справок: +7 (495) 495-35-01

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей

17.04.2019 11:45–
12:45

Городская клиническая 
больница № 68 имени В.П. 
Демихова

Улица Самаркандский 
бульвар, дом 3, роддом № 8

День открытых дверей с проведением лекции и 
ответов на вопросы.

Знакомство с роддомом. Посещение двух 
родильных залов, послеродового отделения с 
ознакомлением палаты.

Телефон для справок: +7 (495) 709-17-10

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей



17.04.2019 14:00–
16:00

Городская клиническая 
больница № 24

4-й Вятский переулок, дом 39, 
вход для персонала, 2-й этаж, 
кабинет № 7, конференц-зал

На дне открытых дверей в перинатальном центре 
больницы № 24 беременные женщины смогут по-
ближе познакомиться с работой родильного дома, 
встретиться с сотрудниками, подробно обсудить 
интересующие вопросы. Наши специалисты рас-
скажут о медикаментозных и немедикаментозных 
методах обезболивания родов, о дыхании и актив-
ном поведении в родах, грудном вскармливании. 
Без предварительной записи.

Телефон для справок: +7 (495) 613-24-45

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей

17.04.2019 12:00–
13:00

Инфекционная 
клиническая больница 
№ 2

8-я улица Соколиной Горы, 
дом 15, строение 35, роддом

День открытых дверей в родильном доме ИКБ № 2. 
В программе мероприятия экскурсия по роддому и 
лекция для будущих родителей.

Телефон для справок: +7 (495) 779-06-03

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей

17.04.2019 10:00–
13:00

Городская клиническая 
больница № 15 имени 
О.М. Филатова

Улица Вешняковская, дом 
23, строение 2, подъезд № 
7, 2-й этаж, конференц-зал 
акушерского отделения

День открытых дверей в акушерском отделении. 
Обсуждение организационных вопросов по 
правилам госпитализации в роддом, подготовки 
к родам, течению родов, обезболиванию в 
родах, возможности присутствия мужа на 
родах, послеродового пребывания мамы и 
новорожденного, вакцинации новорожденного.

Телефон для справок: +7 (495) 375-31-00

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей

17.04.2019 14:00–
15:30

Городская клиническая 
больница имени А.К. 
Ерамишанцева

Улица Костромская, дом 3, 1-й 
этаж, холл

Встреча врачей акушеров-гинекологов с 
будущими мамами, ознакомительная экскурсия 
по родильному отделению, ответы на вопросы. 
Подробно обсуждаются вопросы подготовки к 
родам, грудного вскармливания, партнерских 
родов, вакцинации и ухода за новорожденным. 
Для посещения мероприятия предварительной 
регистрации не требуется.

Телефон для справок: +7 (916) 194-17-64

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей



18.04.2019 12:03–
13:30

Городская клиническая 
больница № 67 имени Л.А. 
Ворохобова

Улица Дубравная, дом 41 Лекции из цикла «Школа материнства»:

1. Первые часы после родов. Значение раннего 
прикладывания ребенка к груди.

2. Лечебная гимнастика в послеродовом периоде. 
Контрацепция после родов.

Телефон для справок: +7 (495) 495-35-01

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей

18.04.2019 14:30 Городская клиническая 
больница № 52

Улица Маршала Катукова, дом 
5, женская консультация

Лекция для будущих мам.

Врач — акушер-гинеколог, перинатальный 
психолог сориентируют будущих родителей во всех 
важных моментах последних недель беременности: 
это выбор роддома, психологическая и физическая 
подготовка к родам, то, как проходят роды 
(физиология, обезболивание, безопасность родов), 
партнерские роды, что важно в первые дни после 
родов, что делать с малышом в роддоме и дома, 
как принять новые роли мамы и папы.

Вход свободный.

Телефон для справок: +7 (495) 750-41-84

Беременные женщины / 
будущие родители

Лекция

18.04.2019 12:03–
15:00

Городская клиническая 
больница № 29 имени Н.Э. 
Баумана

Госпитальная площадь, дом 2, 
родильный дом

День открытых дверей в родильном доме.

Телефон для справок: +7 (963) 673-89-56

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей

18.04.2019 14:00–
15:30

Городская клиническая 
больница имени Е.О. 
Мухина

Федеративный проспект дом 
17, хирургический корпус, 
конференц-зал

Рассказ о роддоме, об условиях госпитализации и 
пребывания, ответы на вопросы, видеоэкскурсия.

Телефон для справок: +7 (495) 303-12-98

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей

18.04.2019 15:00 Городская клиническая 
больница № 40

Улица Таймырская, дом 6, 
родильный дом, проход через 
КПП, справа от родильного 
дома вверх по пандусу, подъ-
езд № 5

Лекция для будущих мам о том, как наладить 
грудное вскармливание. Материнское молоко — 
это лучшее питание для ребенка. Ни одна смесь не 
сможет полноценно заменить его.

Телефон для справок: +7 (495) 474-85-48

Беременные женщины / 
будущие родители

Лекция



19.04.2019 14:00–
15:00

Городская клиническая 
больница № 67 имени Л.А. 
Ворохобова

Улица Родионовская, дом 10, 
корпус 2

Лекции из цикла «Школа материнства»:

1.Партнерские роды — подготовка супружеской 
пары к партнерским родам.

2.Роды без стресса — физиология родов, 
предвестники родов, начало родового процесса 
(схватки, потуги).

Телефон для справок: +7 (495) 495-35-01

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей

19.04.2019 13:00 Городская клиническая 
больница имени В.В. 
Вересаева

Новомихалковский проезд, 
дом 4

Философия подготовки к естественным родам 
и раннему послеродовому периоду. Философия 
естественного ухода за новорожденным.

Телефон для справок: +7 (916) 581-78-19

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей

19.04.2019 16:00–
18:30

Центр планирования 
семьи и репродукции

Севастопольский проспект, 
дом 24а

Приглашаем вас прийти на день открытых дверей 
в 16:00 19 апреля 2019 года. Вы сможете увидеть 
работу центра изнутри: заглянуть в родильный 
блок, своими глазами увидеть место, где вы 
в первый раз встретитесь с вашим ребенком; 
узнаете, как работает послеродовое отделение, 
второй этап выхаживания новорожденных. Также 
у вас будет уникальный шанс познакомиться с 
врачами и узнать о специфике работы центра на 
встрече с главным врачом, услышать ответы на все 
интересующие вас вопросы.

Программа:

— 16:00–16:30 — конференц-зал ЦПСиР. Пери-
натальный психолог А.А. Никифорова расскажет о 
партнерских родах и психологической подготовке 
к родам;

— 16:30– 17:00 — конференц-зал ЦПСиР. 
Консультант по грудному вскармливанию акушер-
гинеколог, Е.А. Нурахова расскажет об основных 
принципах успешной организации грудного 
вскармливания, о специфике налаживания ГВ в 
роддоме, о влиянии грудного вскармливания на 
здоровье ребенка и матери;

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей



— 17:00–17:30— конференц-зал ЦПСиР.

Главный врач О.А. Латышкевич расскажет о 
специфике работы Центра планирования семьи и 
репродукции и предстоящих планах, ответит на все 
интересующие вопросы;

— экскурсия по роддому; 

— 17:30–18:00 — врачи центра проведут 
экскурсию расскажут о работе родильного дома. 
Можно будет увидеть работу центра изнутри: 
заглянуть родильный блок, операционную, 
послеродовое отделение и, конечно же, увидеть 
нашу прекрасную выписную.

Ждем всех желающих, вход свободный, но места 
ограниченны, для записи отправляйте фамилии, 
имена, отчества гостей на почту: cpsr.info@gmail.
com. 

Телефон для справок: +7(465) 718-20-88

19.04.2019 12:03–
15:00

Городская клиническая 
больница № 29 имени Н.Э. 
Баумана

Госпитальная площадь, дом 2, 
родильный дом

Школа для будущих мам.

Телефон для справок: 7 (495) 360-01-70

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей

20.04.2019 11:00–
13:00

Городская клиническая 
больница имени Д.Д. 
Плетнева

Верхняя Первомайская, дом 
57

Грудное вскармливание. Что такое женское 
молоко и физиологические механизмы успешного 
грудного вскармливания. Режимы грудного 
вскармливания. Если грудное вскармливание 
невыполнимо, что делать? Некоторые вопросы 
искусственного вскармливания. Что значит 
«заменитель грудного молока»?

Телефон для справок: +7 (495) 465-78-46

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей

20.04.2019 12:00 Городская клиническая 
больница имени В.В. 
Вересаева

Улица 800-летия Москвы, дом 
22, вход через подъезд № 4, 
роддом

Школа для будущих мам. Тема — «Дородовый 
период, роды, послеродовый период».

Проводится предварительная запись по телефону 
+7 (499) 906-01-31.

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей



20.04.2019 14:30 Городская клиническая 
больница имени М.П. 
Кончаловского

Зеленоград, корпус 1460, 3-й 
этаж, кабинет № 314, фили-
ал «Перинатальный центр», 
женская консультация, 
акушерско-гинекологическое 
отделение № 3

Лекции для беременных женщин в рамках проекта 
«Школа будущих мам»

Тема — «Подготовка к родам без страха».

Врач поможет проанализировать, понять страхи 
и избавиться от них. Ведь для благоприятного 
течения беременности и родов очень важен 
позитивный настрой женщины.

Проведет лекцию С.Ю. Савченко, врач — акушер-
гинеколог.

Телефон для справок: +7 (499) 717-60-01

Беременные женщины / 
будущие родители

Лекция

20.04.2019 09:00–
15:00

Городская клиническая 
больница № 40

Улица Таймырская, дом 6, 
проход через КПП, справа от 
родильного дома вверх по 
пандусу, подъезд № 4

Режим проведения дня открытых дверей 
свободный, предварительная регистрация не 
требуется. Экскурсионные группы формируются 
в холле роддома. Средняя продолжительность 
экскурсии — около часа. Будущие мамы могут 
пообщаться с врачами роддома, психологами, 
увидеть родильные боксы и послеродовые палаты. 
Прийти можно в любое удобное время, но не позже 
14:15, чтобы войти в одну из последних групп.

Телефон для справок: +7 (495) 474-85-47

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей

22.04.2019 13:00 Городская клиническая 
больница имени В.В. 
Вересаева

Дмитровское шоссе, дом 135, 
корпус 1, конференц-зал, 
женская консультация № 2 

Школа для будущих мам. Тема занятия — 
«Послеродовый период».

Телефон для справок: +7 (916) 581-78-19

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей



22.04.2019 14:00 Городская клиническая 
больница имени М.П. 
Кончаловского

Зеленоград, корпус 911, 
4-й этаж, холл, филиал 
«Перинатальный центр», 
женская консультация, 
акушерско-гинекологическое 
отделение № 2

Лекции для беременных женщин в рамках проекта 
«Школа будущих мам».

Тема — «Личная гигиена». Будут обсуждаться 
следующие вопросы:

— значение соблюдения чистоты тела;

— одежда, обувь, белье;

— роль гигиенической гимнастики в период 
беременности;

— роль грудного вскармливания.

Проведет лекцию А.Н. Диденко, врач — акушер-
гинеколог.

Телефон для справок: +7 (499) 731-44-59

Беременные женщины / 
будущие родители

Лекция

23.04.2019 13:00–
14:30

Городская клиническая 
больница имени А.К. 
Ерамишанцева

Улица Ленская, дом 15, корпус 
4, 1-й этаж, конференц-зал

Встреча врачей — акушеров-гинекологов с 
будущими мамами, ознакомительная экскурсия 
по родильному отделению, ответы на вопросы. 
Подробно обсуждаются вопросы подготовки к 
родам, грудного вскармливания, партнерских 
родов, вакцинации и ухода за новорожденным. 
Для посещения мероприятия предварительная 
регистрация не требуется.

Телефон для справок: +7 (916) 194-17-64

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей

24.04.2019 16:00–
18:00

Городская клиническая 
больница имени Д.Д. 
Плетнева

Улица Верхняя Первомайская, 
дом 57

День открытых дверей в роддоме. Для будущих 
мам проведут экскурсию по роддому, ответят на 
интересующие вопросы.

Телефон для справок: +7 (495) 465-78-46

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей

24.04.2019 13:00–
15:00

Городская клиническая 
больница № 67 имени Л.А. 
Ворохобова

Улица Вилиса Лациса, дом 4 Семинары для будущих мам и пап проводят врачи-
неонатологи. Рассказ об уходе за новорожденным, 
грудном вскармливании, о том, что происходит 
с мамой и малышом в родильном доме, об 
особенностях новорожденного.

Телефон для справок: +7 (495) 495-35-01

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей



24.04.2019 14:00–
15:00

Городская клиническая 
больница № 67 имени Л.А. 
Ворохобова

Улица Героев-Панфиловцев, 
дом 37, корпус 1

Лекции из цикла «Школа материнства»:

1. Значение раннего прикладывания ребенка к 
груди.

2.Контрацепция после родов.

Телефон для справок: +7 (495) 495-35-01

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей

24.04.2019 12:03–
13:30

Городская клиническая 
больница № 67 имени Л.А. 
Ворохобова

Улица Дубравная, дом 41 Лекции из цикла «Школа материнства»:

1. Особенности психоэмоционального состояния 
беременной.

2. Психологическая адаптация женщины к бере-
менности.

3. Роль семьи в психологической и физической 
поддержке женщины во время беременности, 
родов и после рождения ребенка.

4. Роль партнерства в родах.

Телефон для справок: +7 (495) 495-35-01

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей

24.04.2019 11:45–
12:45

Городская клиническая 
больница № 68 имени В.П. 
Демихова

Улица Самаркандский 
бульвар, дом 3, роддом № 8

День открытых дверей с проведением лекции и 
ответов на вопросы.

Знакомство с роддомом. Посещение двух 
родильных залов, послеродового отделения с 
ознакомлением палаты.

Телефон для справок: +7 (495) 709-17-10

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей

24.04.2019 14:00–
16:00

Городская клиническая 
больница № 24

4-й Вятский переулок, дом 39, 
вход для персонала, 2-й этаж, 
кабинет № 7, конференц-зал

На дне открытых дверей в перинатальном 
центре больницы № 24 беременные женщи-
ны смогут поближе познакомиться с работой 
родильного дома, встретиться с сотрудниками, 
подробно обсудить интересующие вопросы. Наши 
специалисты расскажут о медикаментозных и 
немедикаментозных методах обезболивания 
родов, о дыхании и активном поведении в родах, 
грудном вскармливании. Записываться не нужно.

Телефон для справок: +7 (495) 613-24-45

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей



24.04.2019 13:00 Городская клиническая 
больница № 52

Улица Сосновая, дом 11, 
роддом

День открытых дверей: все о контрактных родах.

Будущих родителей ждет интересная экскурсия, 
в ходе которой врачи расскажут о возможностях 
нашего роддома в части партнерских родов (в 
том числе родов с доулой), вертикальных, мяг-
ких и других вариантах безопасных для матери 
и ребенка родов. Будут продемонстрированы 
отдельные палаты, родовые боксы, специалисты 
дадут возможность убедиться: наш роддом 
действительно дает возможность родить малыша 
так, как хотят родители.

Предварительная запись обязательна по телефону: 
+7 (499) 196-09-24

Беременные женщины / 
будущие родители

Экскурсия

24.04.2019 14:00 Городская клиническая 
больница имени М.П. 
Кончаловского

Зеленоград, улица 
Александровка, дом 8, 
перинатальный центр.

Каждую среду в перинатальном центре проводятся 
экскурсии. Количество участников ограниченно 
(группа — 15 человек).

Будущие родители смогут увидеть родильные 
залы и послеродовое отделение, познакомиться 
с коллективом центра, задать любые вопросы по 
беременности, родам и послеродовому периоду.

Предварительная запись ведется по телефону: +7 
(499) 729-27-90

Беременные женщины / 
будущие родители

Экскурсия

24.04.2019 14:30 Городская клиническая 
больница имени М.П. 
Кончаловского

Зеленоград, корпус 1460, 3-й 
этаж, кабинет № 314, филиал 
«Перинатальный центр», 
женская консультация, 
акушерско-гинекологическое 
отделение № 3

Лекции для беременных женщин в рамках проекта 
«Школа будущих мам».

Тема — «Послеродовый период».

Участницы узнают о том, как подготовиться 
послеродовому периоду морально и физически.

Проведет лекцию Ю.В. Шумик, врач — акушер-
гинеколог.

При себе иметь паспорт и полис ОМС.

Телефон для справок: +7 (499) 717-60-01

Беременные женщины / 
будущие родители

Лекция



25.04.2019 12:03–
15:00

Городская клиническая 
больница № 29 имени Н.Э. 
Баумана

Госпитальная площадь, 2, 
родильный дом

День открытых дверей в родильном доме.

Телефон для справок: +7 (963) 673-89-56

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей

25.04.2019 14:30 Городская клиническая 
больница имени М.П. 
Кончаловского

Зеленоград, Каштановая 
аллея, дом 2, строение 6, 
филиал «Перинатальный 
центр», женская консультация, 
акушерско-гинекологическое 
отделение № 1

Лекции для беременных женщин в рамках проекта 
«Школа будущих мам»

Тема — «Подготовка к родам. Послеродовой 
периодом Грудное вскармливание».

Специалист расскажет о важности позитивного 
настроя на роды. Поможет справиться со 
страхами, а также подготовиться к периоду 
после родов. Ответит на все вопросы по грудному 
вскармливанию.

Проведет лекцию врач — акушер-гинеколог И.В. 
Илюшкина.

Телефон для справок: +7 (499) 735-82-49

Беременные женщины / 
будущие родители

Лекция

26.04.2019 14:00–
15:00

Городская клиническая 
больница № 67 имени Л.А. 
Ворохобова

Улица Родионовская, дом 10, 
корпус 2

Лекции из цикла «Школа материнства»:

1. Первые часы после родов. Значение раннего 
прикладывания ребенка к груди. Лечебная 
гимнастика в послеродовом периоде. 
Контрацепция после родов.

2. Уверенность женщины на каждом этапе.

Телефон для справок: +7 (495) 495-35-01

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей

26.04.2019 14:00 Городская клиническая 
больница имени В.В. 
Вересаева

Улица 800-летия Москвы, дом 
22, вход через подъезд № 4, 
роддом

Все желающие смогут получить ответы 
на волнующие их вопросы, связанные с 
беременностью и родами. А после занятия будущие 
родители ознакомятся с организацией работы в 
родильном доме. Они смогут посетить родблок, 
послеродовые палаты, отделения патологии бере-
менных и реанимации новорожденных.

Телефон для справок: +7 (916) 581-78-19

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей

26.04.2019 11:00 Городская клиническая 
больница имени В.В. 
Вересаева

Улица Степана Супруна, дом 3, 
женская консультация № 3

Школа для будущих мам. Тема занятия — 
«Грудное вскармливание».

Телефон для справок: +7 (916) 581-78-19

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей



26.04.2019 12:00–
15:00

Городская клиническая 
больница № 29 имени Н.Э. 
Баумана

Госпитальная площадь, дом 2, 
родильный дом

Школа будущих мам.

Телефон для справок: +7 (495) 360-01-70

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей

27.04.2019 11:00–
13:00

Городская клиническая 
больница имени Д.Д. 
Плетнева

Улица Верхняя Первомайская, 
дом 57

День открытых дверей в роддоме. Для будущих 
мам проведут экскурсию по роддому. Специалисты 
роддома ответят на вопросы будущих мам.

Телефон для справок: +7 (495) 465-78-46

Беременные женщины / 
будущие родители

День открытых 
дверей

27.04.2019 12:00 Городская клиническая 
больница имени В.В. 
Вересаева

Улица 800-летия Москвы, дом 
22, вход через подъезд № 4, 
роддом

Дородовый период, роды, послеродовый период.

Проводится предварительная запись по телефону: 
+7 (499) 906-01-31

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей

28.04.2019 14:30 Городская клиническая 
больница имени М.П. 
Кончаловского

Зеленоград, корпус 1460, 3-й 
этаж, кабинет № 314, пери-
натальный центр, женская 
консультация, акушерско-
гинекологическое отделение 
№ 3

Лекции для беременных женщин в рамках проекта 
«Школа будущих мам».

Тема — «Гигиенические правила во время 
беременности».

Специалист расскажет о том, как правильно 
ухаживать за своим телом во время беременности. 
На что обращать особое внимание, каких процедур 
лучше избегать.

Проведет лекцию Н.А. Постникова, врач — 
акушер-гинеколог.

Телефон для справок: +7 (916) 581-78-19

Беременные женщины / 
будущие родители

Лекция

29.04.2019 13:00 Городская клиническая 
больница имени В.В. 
Вересаева

Дмитровское шоссе, дом 135, 
корпус 1, конференц-зал, 
женская консультация № 2 

Тема занятия — анатомия и физиология 
беременности.

Телефон для справок: +7 (916) 581-78-19

Беременные женщины / 
будущие родители

Школа для 
родителей



29.04.2019 14:00 Городская клиническая 
больница имени М.П. 
Кончаловского

Зеленоград, корпус 911, 
4-й этаж, холл, филиал 
«Перинатальный центр», 
женская консультация, 
акушерско-гинекологическое 
отделение № 2

Лекции для беременных женщин в рамках проекта 
«Школа будущих мам».

Тема — «Послеродовый период».

Будут обсуждаться следующие вопросы:

— первые часы после родов, значение раннего 
прикладывания ребенка к груди;

— правила личной гигиены в послеродовом 
периоде, уход за молочными железами;

— грудное вскармливание;

— лечебная гимнастика в послеродовом периоде;

— контрацепция после родов.

Проведет лекцию Л.А. Боровских, врач — акушер-
гинеколог.

При себе иметь паспорт и полис ОМС.

Телефон для справок: +7 (499) 731-44-59

Беременные женщины / 
будущие родители

Лекция

Для женщин 

Дата 
мероприятия

Время Медицинская 
организация

Точный адрес Пожалуйста, расскажите о мероприятии Для кого мероприятие 
(целевая аудитория)

Тип события

06.04.2019 12:00–
14:00

Городская клиническая 
больница № 15 имени 
О.М. Филатова

Улица Салтыковская, дом 11б, 
женская консультация № 1

В рамках акции будет предложено посетить 
акушера-гинеколога без направления из 
поликлиники, при себе иметь паспорт и полис 
ОМС. Анализы (мазки, цитограмма), УЗИ по пока-
заниям. Предварительная запись обязательна по 
телефону: +7 (495) 703-23-34

Женщины Прием врача



12.04.2019 14:00–
16:00

Городская клиническая 
больница № 51

Улица Алябьева, дом 7/33, 
гинекологическое отделение, 
корпус 2, 5-й этаж

Встреча будет посвящена актуальной теме 
«Маточные кровотечения и нарушение 
менструального цикла».

Специалисты отмечают, что с этой проблемой 
женщины сталкиваются внезапно и в любом 
возрасте.

В рамках мероприятия сотрудники отделения 
гинекологии и кафедры акушерства и гинекологии 
№ 1 лечебного факультета Сеченовского 
университета ответят на вопросы слушателей.

Телефон для справок: +7 (499) 144-39-69

Женщины Школа для 
пациентов

13.04.2019 10:00–
13:00

Городская клиническая 
больница имени М.П. 
Кончаловского

Зеленоград, Каштановая 
аллея, дом 2, строение 6, 
перинатальный центр, женская 
консультация, акушерско-
гинекологическое отделение 
№ 1

Акция для жительниц Московской области с 
пролапсом (опущением/выпадением) органов 
малого таза.

Для жительниц Подмосковья с этим диагнозом 
проведут:

— консультации оперирующих гинекологов;

— УЗИ экспертного уровня органов малого таза;

— исследование мазка на флору (по показаниям).

Консультативный прием будут вести заведующая 
гинекологическим отделением ГКБ имени М.П. 
Кончаловского, кандидат медицинских наук, 
член Международной ассоциации гинекологов-
эндоскопистов А.Н. Быковщенко и врач — акушер-
гинеколог Е.В. Кутузова.

При себе необходимо иметь паспорт и полис ОМС, 
а также, при наличии, результаты предыдущих 
УЗИ и других исследований (срок давности — не 
более одного года).

Предварительная запись на врачебный прием и 
обследование по телефону: +7 (499) 735-82-49

Женщины Прием врача



18.04.2019 12:00–
15:00

Городская клиническая 
больница № 13

Улица Велозаводская, дом 
1/1, 2-й этаж, хирургический 
корпус

Консультацию проведет заведующая отделением 
Н.А. Рея, она ответит на вопросы и познакомит с 
работой отделения. 

Телефон для справок: +7 (499) 940-47-38 
добавочный 1227

Женщины Прием врача

19.04.2019 13:00–
15:00

Городская клиническая 
больница № 13

Улица Велозаводская, дом 
1/1, хирургический корпус, 
5-й этаж, гинекологическое 
отделение № 1.

Консультации заведующего гинекологическим 
отделением № 2 Ф.М. Григоряна, ответы на 
вопросы, знакомство с работой отделения.

Телефон для справок: +7 (499) 426-36-87

Женщины День открытых 
дверей

26.04.2019 13:00–
16:00

Городская клиническая 
больница № 51

Улица Алябьева, дом 7/33, 
гинекологическое отделение, 
корпус 2, 5-й этаж

Специалисты ответят на вопросы, которые 
касаются таких патологий половых органов, как 
миома матки, бесплодие, бактериальный вагиноз, 
эндометриоз, несостоятельность мышц тазового 
дна, доброкачественные опухоли яичников, дис-
плазии шейки матки. При необходимости окажут 
индивидуальные консультации.

Телефон для справок: +7 (499) 146-81-24

Женщины День открытых 
дверей

Для всех желающих 

Дата 
мероприятия

Время Медицинская 
организация

Точный адрес Пожалуйста, расскажите о мероприятии Для кого мероприятие 
(целевая аудитория)

Тип события

01.04.2019 09:00–
14:00

Городская клиническая 
больница имени С.И. 
Спасокукоцкого

Улица Вучетича, дом 21, 
корпус 1

День открытых дверей для пациентов старше 
60 лет. С 1 апреля по 8 мая (кроме выходных 
и праздничных дней) мужчин и женщин с 
полисом любого региона России будут принимать 
специалисты: кардиолог, терапевт, невролог, 
уролог, гинеколог и хирург. При необходимости 
будут проведены УЗИ, рентгенодиагностика, 
компьютерная томография. При наличии 
показаний будет предложена госпитализация в 
стационар. Принимаются мужчины и женщины 
старше 60 лет с полисом ОМС любого региона 
России.

Телефон для справок: +7 (499) 760-76-76

Пожилые люди Прием врача



01.04.2019 09:00–
13:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Улица Иловайская, дом 2, 
Центр социальной адаптации 
для лиц без определенного 
места жительства имени Е.П. 
Глинки

Выездное мероприятие для населения. Все 
желающие смогут пройти флюорографическое 
обследование. 

Телефон для справок: +7 (499) 178 61 55

Все желающие Выездное 
мероприятие

02.04.2019 11:00–
11:30

Городская клиническая 
больница № 13

Улица Трофимова, дом 26, 
строение 8, отделение меди-
цинской профилактики, 2-й 
этаж

В рамках школы для пациентов с перенесенным 
инсультом будет прочитана лекция врача-
невролога Н.В. Ростовцевой о первых признаках 
заболевания, мерах его предупреждения.

Телефон для справок: +7 (495) 958-96-07 

Пожилые люди Школа для 
пациентов

02.04.2019 09:00–
14:00

Городская клиническая 
больница имени С.И. 
Спасокукоцкого

Улица Вучетича, дом 21, 
корпус 1

День открытых дверей для пациентов старше 
60 лет. С 1 апреля по 8 мая (кроме выходных 
и праздничных дней) мужчин и женщин с 
полисом любого региона России будут принимать 
специалисты: кардиолог, терапевт, невролог, 
уролог, гинеколог и хирург. При необходимости 
будут проведены УЗИ, рентгенодиагностика, 
компьютерная томография. При наличии 
показаний будет предложена госпитализация в 
стационар. Принимаются мужчины и женщины 
старше 60 лет с полисом ОМС любого региона 
России.

Телефон для справок: +7 (499) 760-76-76

Пожилые люди Прием врача

02.04.2019 09:00–
13:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Улица Адмирала Лазарева, 
дом 17, строение 2, детский 
ландшафтный парк «Южное 
Бутово».

Выездное мероприятие для населения. Все 
желающие смогу пройти флюорографическое 
обследование. 

Телефон для справок: +7 (499) 120-41-09

Все желающие Выездное 
мероприятие



03.04.2019 09:00–
14:00

Городская клиническая 
больница имени С.И. 
Спасокукоцкого

Улица Вучетича, дом 21, 
корпус 1

День открытых дверей для пациентов старше 
60 лет. С 1 апреля по 8 мая (кроме выходных и 
праздничных дней) мужчин и женщин с полисом 
любого региона РФ будут принимать специалисты: 
кардиолог, терапевт, невролог, уролог, гинеколог 
и хирург. При необходимости будут проведены 
УЗИ, рентгенодиагностика, компьютерная 
томография. При наличии показаний будет 
предложена госпитализация в стационар. 
Принимаются мужчины и женщины старше 60 лет 
с полисом ОМС любого региона РФ.

Телефон для справок: +7 (499) 760-76-76

Пожилые люди Прием врача

03.04.2019 09:00–
17:00

Научно-
исследовательский 
клинический институт 
отоларингологии имени 
Л.И. Свержевского

Загородное шоссе, дом 18а, 
строение 2

Тема лекции — «Диагностика и лечение 
заболеваний, сопровождающихся нарушением 
слуха и головокружением». 

Телефон для справок: +7 (926) 124 05 97

Все желающие Лекция

03.04.2019 16:00 Городская клиническая 
больница имени М.П. 
Кончаловского

Зеленоград, Каштановая 
аллея, дом 2, строение 1, 
конференц-зал (3-й этаж)

Семинар в рамках проекта «Школа инсульта».

Главные цели проекта «Школа инсульта» — 
рассказать о болезни, о ее первых признаках 
и симптомах, о профилактике, помочь тем, кто 
перенес инсульт, адаптироваться к жизни после 
удара.

Инсульт — это проблема и для семьи, поэтому 
будет проводиться работа и с родственниками 
больных.

Проведет занятие В.С. Юсов, врач-невролог ГКБ 
имени М.П. Кончаловского.

Записи нет, прийти может любой желающий. 

Телефон для справок: +7 (499) 735-25-97

Все желающие Школа для 
пациентов

03.04.2019 19:00–
20:00

Психиатрическая 
клиническая больница № 
4 имени П.Б. Ганнушкина

Миусская площадь, дом 6 Лекция «Депрессия. Давай поговорим».

Телефон для справок: +7 (495) 963-01-64

Все желающие Лекция



03.04.2019 09:00–
13:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Поселение Сосенское, поселок 
Коммунарка, дом 14а, Дом 
культуры «Коммунарка»

Выездное мероприятие для населения. Все 
желающие смогут пройти флюорографическое 
обследование. 

Телефон для справок: +7 (499) 120-41-09

Все желающие Выездное 
мероприятие

03.04.2019 13:00–
14:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Улица Тарусская, дом 6, корпус 
1, городская поликлиника № 
134, филиал № 1

Консультации врача-фтизиатра на тему 
«Профилактика туберкулеза у взрослых».

Телефон для справок: +7 (499) 120-41-09

Все желающие Прием врача

03.04.2019 15:00–
16:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Улица Алма-Атинская, 
дом 3, корпус 3, городская 
поликлиника № 210, филиал 
№ 2

Лекция на тему «Что такое группы риска 
по туберкулезу. Где и как нужно проходить 
обследование на туберкулез. Что делать, если 
выявлены изменения при обследовании».

Телефон для справок: +7 (499) 614-63-15

Все желающие Лекция

04.04.2019 18:00–
19:00

Научно-практический 
центр имени З.П. 
Соловьева

Улица Пантелеевская, дом 10 Ежемесячный интерактивный лекторий «Путь 
к себе». В программе нейрофитнес с доктором 
Александрович, лекция психотерапевта о пищевой 
зависимости от сладкого, лекция врача о нервной 
анорексии и советы родственникам пациентов, 
спектакль «История одной жалобы».

Телефон для справок: +7 (495) 680-09-43

Все желающие Лекция

04.04.2019 08:00–
18:00

Городская клиническая 
больница имени С.И. 
Спасокукоцкого

Улица Вучетича, дом 21, 
корпус 1

День открытых дверей для пациентов старше 
60 лет. С 1 апреля по 8 мая (кроме выходных 
и праздничных дней) мужчин и женщин с 
полисом любого региона России будут принимать 
специалисты: кардиолог, терапевт, невролог, 
уролог, гинеколог и хирург. При необходимости 
будут проведены УЗИ, рентгенодиагностика, 
компьютерная томография. При наличии 
показаний будет предложена госпитализация в 
стационар. Принимаются мужчины и женщины 
старше 60 лет с полисом ОМС любого региона 
России.

Телефон для справок: +7 (499) 760-76-76

Пожилые люди Прием врача



04.04.2019 09:00–
13:00

Городская клиническая 
больница № 17

Улица Волынская, дом 7 Консультативный прием ведет врач — хирург-
колопроктолог М.З. Тотиков.

При себе необходимо иметь паспорт и полис ОМС. 

Телефон для справок: +7 (499) 638-30-17

Все желающие Прием врача

04.04.2019 09:00–
14:00

Больница «Кузнечики» Поселение Рязановское, 
поселок Фабрики Имени 1 Мая, 
дом 6

Выезд рентгенологического, стоматологического 
медицинских мобильных комплексов для осмотра 
населения. 

Телефон единого кол-центра: +7 (495) 120-65-48

Все желающие Выездное 
мероприятие

04.04.2019 17:03–
19:30

Психиатрическая 
больница № 13

Улица Средняя 
Калитниковская, дом 29

Психологический тренинг для людей с 
ментальными особенностями и членов их семей. 
Темпераменты и характеры. Взаимоотношения с 
близкими. Конфликты и способы их разрешения.

Телефон для справок: +7 (495) 670-85-21 

Все желающие Лекция

05.04.2019 14:00–
15:00

Госпиталь для ветеранов 
войн № 3

Улица Стартовая, дом 4 Лекция на тему «Головокружения у пожилых» 
в рамках проекта «Здорово жить» программы 
«Московское долголетие».

Телефон для справок: +7 (499) 184-56-61

Пожилые люди Лекция

05.04.2019 08:00–
18:00

Городская клиническая 
больница имени С.И. 
Спасокукоцкого

Улица Вучетича, дом 21, 
корпус 1

День открытых дверей для пациентов старше 
60 лет. С 1 апреля по 8 мая (кроме выходных и 
праздничных дней) мужчин и женщин с полисом 
любого региона РФ будут принимать специалисты: 
кардиолог, терапевт, невролог, уролог, гинеколог 
и хирург. При необходимости будут проведены 
УЗИ, рентгенодиагностика, компьютерная 
томография. При наличии показаний будет 
предложена госпитализация в стационар. 
Принимаются мужчины и женщины старше 60 лет 
с полисом ОМС любого региона России. Запись по 
телефону: +7 (499) 760-76-76

Пожилые люди Прием врача

05.04.2019 08:00–
12:00

Городская клиническая 
больница № 17

Улица Волынская, дом 7 Консультативный прием ведет врач-стоматолог - 
ортопед Кривцов Р.Ю.

Телефон для справок: +7 (964) 503-17-17

Все желающие Прием врача



05.04.2019 13:00–
14:00

Городская клиническая 
больница № 68 имени 
В.П. Демихова

3-й квартал Капотни, дом 27, 
2-й этаж, кабинет № 11 (меди-
цинской профилактики)

Акция, приуроченная ко Всемирному дню 
здоровья. Лекция на тему: «Здоровый образ 
жизни».

Телефон для справок: +7 (916) 980-23-48

Все желающие Лекция

05.04.2019 09:00–
17:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Улица Самокатная, дом 3/8, 
храм Живоначальной Троицы у 
Салтыкова моста

Выездное мероприятие с проведением 
флюорографического осмотра населения.

Телефон для справок: +7 (499) 178-61-55

Все желающие Выездное 
мероприятие

06.04.2019 09:00–
12:00

Городская клиническая 
больница имени В.В. 
Вересаева

Улица Лобненская, дом 10, 
корпус 3, поликлиническое 
отделение 

В этот день все желающие смогут пройти 
флюорографическое обследование.

Телефон для справок: +7 (916) 581-78-19

Все желающие День открытых 
дверей

06.04.2019 09:00–
16:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Зеленоград, 1-й Западный 
проезд, дом 8, строение 1

Консультации врача-фтизиатра по вопросам: «Что 
такое туберкулез? Где и как нужно проходить 
обследование на туберкулез? Что делать, если 
выявлены изменения при обследовании?»

Телефон для справок: +7 (499) 734-21-34

Все желающие Школа для 
пациентов

06.04.2019 11:00–
15:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Улица Митинская, дом 40, ТРЦ 
«Митино».

Выездное мероприятие для населения. Все 
желающие смогут пройти флюорографическое 
обследование.

Телефон для справок: +7 (499) 720-41-85

Все желающие Выездное 
мероприятие

06.04.2019 09:00–
13:00

Городская клиническая 
больница имени М.П. 
Кончаловского

Зеленоград, Каштановая ал-
лея, дом 2, строение 7, филиал 
«Поликлиническое отделение»

Акция, посвященная Всемирному дню борьбы с 
туберкулезом.

Проводится для людей, прикрепленных к 
поликлиническому отделению больницы имени 
М.П. Кончаловского.

Участники по предварительной записи смогут 
пройти флюорографическое обследование органов 
дыхания.

При себе иметь паспорт и полис ОМС. 
Предварительная запись по телефону: +7 (495) 
984-24-91

Все желающие Прием врача



06.04.2019 09:00–
13:00

Городская клиническая 
больница имени С.С. 
Юдина

Коломенский проезд, дом 4 День открытых дверей по профилю флебология. В 
рамках мероприятия планируется выполнить УЗДГ 
нижних конечностей, проведение консультации 
флеболога.

Телефон для справок: +7 (962) 923-29-38

Пациенты с хроническими 
заболеваниями

День открытых 
дверей

07.04.2019 09:00–
14:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Улица Ижорская, дом 21, 
строение 3, Московский 
городской центр дезинфекции, 
отделение «Дмитровское»

Выездное мероприятие для населения. Все 
желающие смогут пройти флюорографическое 
обследование.

Телефон для справок: +7 (495) 618-23-60

Все желающие Выездное 
мероприятие

08.04.2019 14:00–
16:00

Московский научно-
практический 
центр медицинской 
реабилитации, 
восстановительной и 
спортивной медицины

Улица Земляной Вал, дом 53 Специалисты прочтут лекцию «Современные 
аспекты здорового питания».

Телефон для справок: +7 (903) 017-56-79

Все желающие Школа для 
пациентов

08.04.2019 09:00–
13:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Улица Иловайская, дом 2, 
Центр социальной адаптации 
для лиц без определенного 
места жительства имени Е.П. 
Глинки

Флюорографическое обследование населения 
на туберкулез посредством передвижной 
флюорографической установки. 

Телефон для справок: +7 (499) 178-61-55

Все желающие Выездное 
мероприятие

08.04.2019 09:00–
13:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Поселение Сосенское, поселок 
Коммунарка, дом 14а, Дом 
культуры «Коммунарка» 

Выездное мероприятие для населения. Все 
желающие смогут пройти флюорографическое 
обследование.

Телефон для справок: +7 (499) 120-41-09

Все желающие Выездное 
мероприятие

08.04.2019 08:00–
14:00

Городская клиническая 
больница № 15 имени 
О.М. Филатова

Улица Вешняковская, дом 23, 
корпус 9, консультативно-диа-
гностический центр

В рамках дня открытых дверей следующие 
специалисты проведут консультативный прием: 
кардиолог, пульмонолог, невролог, лор, уролог. 
Без направления из поликлиники. При себе необ-
ходимо иметь паспорт и полис ОМС. Обязательна 
предварительная запись по телефонам: +7 (495) 
375-37-51; +7 (495) 375-20-60; +7 (495) 375-00-52 

Все желающие Прием врача



08.04.2019 09:00–
12:00

Городская клиническая 
больница № 40

Улица Касаткина, дом 7, 
корпус 6, вход через корпус 1 
по указателям

Больница № 40 приглашает всех желающих 
принять участие в IV московском донорском 
марафоне «Достучаться до сердец». Узнать о 
противопоказаниях и правилах подготовки к 
донации можно в разделе для доноров на сайте 
ГКБ № 40: http://gkb40dzm.ru/about/informatsiya-
dlya-donorov/. 

Телефон для справок: +7 (495) 686-32-07, звонить 
после 13:00

Все желающие Другое

09.04.2019 11:00–
11:30

Городская клиническая 
больница № 13

Улица Велозаводская, дом 1/1, 
поликлиника, клинико-ди-
агностическое отделение, 
конференц-зал

Лекция «Профилактика лечение хронической 
обструктивной болезни легких» врача общей 
практики З.А. Пухаевой о причинах развития ХОБЛ 
и предупреждении развития заболевания.

Телефон для справок: +7 (495) 958-96-07

Все желающие Лекция

09.04.2019 15:00–
16:00

Московский научно-
практический 
центр медицинской 
реабилитации, 
восстановительной и 
спортивной медицины

Улица Талалихина, дом 26 а В рамках встречи специалисты центра расскажут 
о возможностях реабилитации после тотального 
эндопротезирования суставов импульсным 
низкочастотным электростатическим полем 
«Хивамат». 

Телефон для справок: +7 (495) 676-05-74

Все желающие День открытых 
дверей

09.04.2019 16:00–
17:30

Психиатрическая 
клиническая больница № 
4 имени П.Б. Ганнушкина

Улица Большая Черкизовская, 
дом 4, корпус 1

Лекция о последствиях наркотической 
зависимости. Специалисты молодежного 
совета рассказывают молодежи о профилактике 
злоупотребления алкоголем и психически 
активными веществами (ПАВ). Отвечают на 
вопросы. 

Телефон для справок: +7 (495) 963-01-64

Все желающие Лекция

09.04.2019 09:00–
14:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Зеленоград, площадь Шокина, 
дом 1, Национальный 
исследовательский 
университет «МИЭТ» 

Выездное мероприятие для населения. Все 
желающие смогут пройти флюорографическое 
обследование.

Телефон для справок: +7 (499) 734-21-34

Все желающие Выездное 
мероприятие

09.04.2019 11:00–
12:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Улица Касаткина, дом 7, 
городская поликлиника № 12, 
филиал № 1

Лекция на тему «Современное представление о 
туберкулезной инфекции, механизмах передачи 
возбудителя туберкулеза, методах профилактики».

Телефон для справок: +7 (495) 618-23-60

Все желающие Лекция



09.04.2019 13:00–
14:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Улица Щукинская, дом 38, 
конференц-зал

Лекция на тему «Что нужно знать о туберкулезе. 
Ранее выявление и профилактика туберкулеза».

Телефон для справок: +7 (499) 720-41-85

Все желающие Лекция

09.04.2019 14:00–
15:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Улица Михалковская, дом 65, 
корпус 1, строение 1

Консультации врача-фтизиатра по интересующим 
вопросам о туберкулезе, формирование 
мотивации у пациентов на здоровый образ жизни 
и регулярное обследование в целях раннего 
выявления туберкулеза.

Телефон для справок: +7 (495) 450-48-06

Пациенты с хроническими 
заболеваниями

Прием врача

09.04.2019 09:00–
12:00

Городская клиническая 
больница № 40

Улица Касаткина, дом 7, 
корпус 6, вход через корпус 1, 
донорский пункт

Больница № 40 приглашает всех желающих при-
нять участие в IV московском донорском марафоне 
«Достучаться до сердец». Ознакомиться с противо-
показаниями и правилами подготовки к донации 
можно в разделе для доноров на сайте ГКБ № 40: 
http://gkb40dzm.ru/about/informatsiya-dlya-donorov/. 

Телефон для справок: +7 (495) 686-32-07, звонить 
после 13:00

Все желающие Другое

10.04.2019 11:00–
12:00

Психиатрическая 
больница № 13

Юрьевский переулок, дом 20 Лекция на тему «Психические расстройства при 
болезни Паркинсона».

Телефон для справок: +7 (495) 360-31-35

Все желающие Лекция

10.04.2019 15:00–
17:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Ленинский проспект, дом 17 Болезни ногтей. Основы подологического ухода. 
В рамках программы «Лекторий на Ленинском» 
специалисты МНПЦДК встретятся с населением 
Москвы. 

На лекции врачи-дерматовенерологи, подологи 
расскажут о заболеваниях ногтей и причинах их 
возникновения, дадут рекомендации, которые 
помогут предупредить возможные заболевания 
ногтей на ногах и руках, обсудят существующие 
варианты лечения.

После лекции предусмотрена интерактивная часть 
— сессия вопросов и ответов.

Телефон для справок: +7 (499) 558-58-28 

Все желающие Лекция



10.04.2019 14:00 Городская клиническая 
больница имени М.П. 
Кончаловского

Зеленоград, улица 
Александровка, дом 8, перина-
тальный центр

Каждую среду в перинатальном центре проводятся 
экскурсии. Количество участников ограниченно 
(группа —15 человек).

Будущие родители смогут увидеть родильные 
залы и послеродовое отделение, познакомиться 
с коллективом центра, задать любые вопросы по 
беременности, родам и послеродовому периоду.

Предварительная запись ведется по телефону: +7 
(499) 729-27-90

Все желающие Экскурсия

10.04.2019 08:00–
14:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Улица Старокачаловская, 
дом 8, корпус 1, храм Святой 
Великомученицы Параскевы 
Пятницы в Качалове

Выездное мероприятие для населения. Все 
желающие смогут пройти флюорографическое 
обследование.

Телефон для справок: +7 (499) 120-41-09

Все желающие Выездное 
мероприятие

10.04.2019 09:00–
15:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Шоссе Энтузиастов, дом 88, 
Дом ветеранов сцены имени 
А.А. Яблочкиной. 

Флюорографическое обследование населения 
на туберкулез посредством передвижной 
флюорографической установки. 

Телефон для справок: +7 (499) 164-37-55

Пожилые люди Выездное 
мероприятие

10.04.2019 10:00–
15:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Выползов переулок, дом 7, 
Московская соборная мечеть

Выездное мероприятие для населения. Все 
желающие смогут пройти флюорографическое 
обследование.

Телефон для справок: +7 (499) 144-16-21

Все желающие Выездное 
мероприятие

10.04.2019 13:00–
14:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Улица Тарутинская, дом 2 Лекция на тему «Что такое туберкулез. Механизм 
передачи возбудителя. Методы профилактики и 
лечения».

Телефон для справок: +7 (499) 144-16-21

Все желающие Лекция

10.04.2019 13:00–
14:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Улица Чусовская, дом 9, 
городская поликлиника № 191, 
филиал № 1

Лекция на тему «Профилактика туберкулеза и его 
раннее выявление».

Телефон для справок: +7 (495) 618-23-60

Все желающие Лекция



10.04.2019 09:00–
12:00

Городская клиническая 
больница № 40

Улица Касаткина, дом 7, 
корпус 6, вход через корпус 1, 
донорский пункт

Больница № 40 приглашает всех желающих при-
нять участие в IV московском донорском марафоне 
«Достучаться до сердец». Ознакомиться с противо-
показаниями и правилами подготовки к донации 
можно в разделе для доноров на сайте ГКБ № 40: 
http://gkb40dzm.ru/about/informatsiya-dlya-donorov/. 

Телефон для справок: +7 (495) 686 32 07, звонить 
после 13:00

Все желающие Другое

10.04.2019 13:00–
14:00

Вороновская больница Поселение Вороновское, посе-
лок ЛМС

Лекция на тему «Основы здорового образа жизни. 
Движение — это жизнь»

Телефон для справок: +7 (495) 850-71-75

Все желающие Лекция

11.04.2019 18:00–
19:00

Научно-практический 
центр имени З.П. 
Соловьева

Улица Пантелеевская, дом 10 Новый проект – «Вечерний психолог».

Лекция семейного психолога на тему «Гармония 
семейных отношений и здоровая семья». В конце 
лекции психолог отвечает на вопросы пришедших.

Телефон для справок: +7 (495) 680-09-43

Все желающие Лекция

11.04.2019 15:00–
18:00

Городская клиническая 
больница № 17

Улица Волынская, дом 7 Консультативный прием ведет врач-хирург-
колопроктолог М.З. Тотиков.

Телефон для справок: +7 (964) 503-17-17

Все желающие Прием врача

11.04.2019 10:00–
13:00

Научно-
исследовательский 
клинический институт 
отоларингологии имени 
Л.И. Свержевского

Загородное шоссе, дом 18а, 
строение2

Лекция для пациентов о профилактике 
заболеваний гортани, осмотр пациентов фониатром 
в КДО № 1 НИКИО.

Телефон для справок: +7 (916) 509-84-38

Все желающие Лекция

11.04.2019 16:00–
17:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Улица Борисовские Пруды, 
дом 12, корпус 4, городская 
поликлиника № 210, филиал 
№ 1

Лекция врача-фтизиатра на тему «Профилактика и 
раннее выявление туберкулеза».

Телефон для справок: +7 (499) 614-63-15

Все желающие Лекция



11.04.2019 17:03–
19:30

Психиатрическая 
больница № 13

Улица Средняя 
Калитниковская, дом 29

Психологический тренинг для людей с 
ментальными особенностями и членов их семей. 
Пути совладания с длительным стрессом. 
Тревожные расстройства.

Телефон для справок: +7 (495) 670-85-21 

Все желающие Школа для 
пациентов

11.04.2019 16:00 Городская клиническая 
больница имени М.П. 
Кончаловского

Зеленоград, улица Юности, 
корпус 311, актовый зал 
управы Савелки

Выездной семинар в рамках проекта «Школа 
здоровья» проводит больница имени М.П. 
Кончаловского совместно с управой района 
Савелки.

Тема — «Профилактика и лечение кожных 
новообразований». 

На занятии участникам расскажут о различных 
кожных новообразованиях. О влиянии 
внешних факторов на кожу, а также о методах 
хирургического лечения родинок, папиллом и так 
далее. Специалисты расскажут, в каких случаях 
его необходимо проводить, на какие симптомы 
нужно обращать внимание, какое проходить 
обследование.

Спикеры — В.Г. Степанова, врач-
дерматовенеролог и О.В. Соченко, врач-хирург, 
заведующая стационаром кратковременного 
пребывания ГКБ имени М.П. Кончаловского.

Телефон для справок: +7 (499) 735-25-97 

Все желающие Лекция

11.04.2019 14:00–
16:00

Городская клиническая 
больница № 51

Улица Алябьева, дом 7/33, 1-е 
терапевтическое отделение, 
корпус 1, 5-й этаж 

Совместное мероприятие с колопроктологическим 
отделением. Врачи прочтут лекцию на тему 
«Междисциплинарные болезни от терапии к 
хирургии: язвенный колит и дивертикулярная 
болезнь». 

Телефон для справок: +7 (499) 144-36-90

Все желающие Лекция



11.04.2019 09:00–
12:00

Городская клиническая 
больница № 40

Улица Касаткина, дом 7, 
корпус 6, вход через корпус 1, 
донорский пункт

Больница № 40 приглашает всех желающих 
принять участие в IV московском донорском 
марафоне «Достучаться до сердец». Узнать о  
противопоказаниях и правилах подготовки к 
донации можно в разделе для доноров на сайте 
ГКБ № 40: http://gkb40dzm.ru/about/informatsiya-
dlya-donorov/. 

Телефон для справок: +7 (495) 686-32-07, звонить 
после 13:00

Все желающие Другое

12.04.2019 14:00–
15:00

Госпиталь для ветеранов 
войн № 3

Улица Стартовая, дом 4 Лекция на тему «Первая помощь при неотложных 
состояниях» в рамках проекта «Здорово жить» 
программы «Московское долголетие». 

Телефон для справок: +7 (499) 184-56-61

Пожилые люди Лекция

12.04.2019 09:00–
14:00

Больница «Кузнечики» Поселение Клёновское, посе-
лок Клёново, улица Мичурина, 
дом 5 

Выезд рентгенологического, стоматологического 
медицинских мобильных комплексов для осмотра 
населения. 

Телефон для справок: +7 (495) 120-65-48

Все желающие Другое

12.04.2019 09:00–
14:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Яковоапостольский переулок, 
дом 6, строение 1, храм 
Святого Апостола Якова 
Заведеева в Казенной слободе

Флюорографическое обследование населения 
на туберкулез посредством передвижной 
флюорографической установки.

Телефон для справок: +7 (499) 144-16-21

Все желающие Выездное 
мероприятие



12.04.2019 10:00–
16:00

Городская клиническая 
больница № 52

Улица Пехотная, дом 3, корпус 
4, 1-й этаж, левое крыло (вход 
с торца здания)

Бесплатный консультативный прием врача-
нефролога и врача-уролога, включающий:

— осмотр нефрологом и урологом;

— рекомендации по обследованию в 
амбулаторных условиях;

— консультацию по вопросам лечения 
заболеваний почек и мочевыводящих путей в 
условиях стационара.

Необходим паспорт, предварительная запись не 
требуется.

Захватите с собой всю имеющуюся медицинскую 
документацию по заболеванию: заключения 
специалистов, результаты выполненных ранее 
исследований. Это сделает консультацию 
результативнее.

Телефон для справок: +7 (499) 196-09-24

Все желающие Прием врача

12.04.2019 09:00–
11:00

Городская клиническая 
больница № 40

Улица Касаткина, дом 7, 
корпус 6, вход через корпус 1, 
донорский пункт

Больница № 40 приглашает всех желающих 
принять участие в IV московском донорском 
марафоне «Достучаться до сердец». Узнать о 
противопоказаниях и правилах подготовки к 
донации можно в разделе для доноров на сайте 
ГКБ № 40: http://gkb40dzm.ru/about/informatsiya-
dlya-donorov/. 

Телефон для справок: +7 (495) 686-32-07, звонить 
после 13:00

Все желающие Другое

13.04.2019 09:00–
13:00

Городская клиническая 
больница № 17

Улица Волынская, дом 7 Консультативный прием ведет врач — стоматолог-
терапевт Е.П. Евстигнеева.

Телефон для справок: +7 (964) 503-17-17

Все желающие Прием врача



13.04.2019 10:00–
14:00

Городская клиническая 
больница № 52

Улица Пехотная, дом 3, корпус 
16, консультативно-диагности-
ческий центр

День открытых дверей в отделении хирургии. 

Консультация врача-хирурга по вопросам 
хирургического лечения в стационаре ГКБ № 52:

— заболеваний щитовидной, паращитовидных 
желез и надпочечников;

— грыж передней брюшной стенки;

— желчнокаменной болезни;

— ожирения (бариатрические операции) и другое.

Просим иметь с собой паспорт, полис ОМС.

Предварительная запись обязательна. Телефон: +7 
(916) 482-99-50

Пациенты с хроническими 
заболеваниями

Прием врача

13.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Улица Селезневская, 
дом 20, отдел оказания 
специализированной 
медицинской помощи

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие Прием врача

13.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Улица Сельскохозяйственная, 
дом 16, корпус 2, филиал 
«Бабушкинский»

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие Прием врача



13.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Улица Косинская, дом 3, кли-
ника имени В.Г. Короленко

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие Прием врача

13.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Кутузовский проспект, дом 41, 
филиал «Кутузовский»

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие День открытых 
дверей

13.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Проспект Мира, дом 103, 
филиал «Останкинский» 

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие Прием врача



13.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Улица Мельникова, дом 22, 
филиал «Пролетарский»

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие Прием врача

13.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Улица Новопетровская, дом 20 «Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие Прием врача

13.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Улица Каховка, дом 
37, строение 2, филиал 
«Черемушкинский»

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru

Все желающие Прием врача



13.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Варшавское шоссе, дом 85, 
корпус 1, филиал «Южный»

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие День открытых 
дверей

13.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Зеленоград, корпус 910, фили-
ал «Зеленоградский» 

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие Прием врача

13.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Улица Таганрогская, дом 23, 
филиал «Люблинский»

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие Прием врача



13.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Улица 2-я Прядильная, дом 6, 
филиал «Первомайский»

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проходит во всех филиалах МНПЦДК. 
Необходима предварительная запись по телефону: 
+7 (499) 558-58-28 www.mosderm.ru 

Все желающие Прием врача

13.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Солнцевский проспект, дом 
17/1, филиал «Солнцевский»

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие Прием врача

13.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Улица Маршала Мерецкова, 
дом 1 

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие Прием врача



13.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Коломенский проезд, дом 4, 
филиал «Коломенский»

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие Прием врача

13.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Ленинский проспект, дом 
17, Центральный отдел 
специализированной 
медицинской помощи

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие Прием врача

13.04.2019 09:00–
16:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Зеленоград, 1-й Западный 
проезд, дом 8, строение 1

Консультации врача-фтизиатра по вопросам, 
что такое туберкулез, где и как нужно проходить 
обследование на туберкулез, что делать, если 
выявлены изменения при обследовании.

Телефон для справок: +7 (499) 734-21-34

Все желающие Прием врача

13.04.2019 10:00–
14:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Улица Металлургов, дом 37 Консультации врача-фтизиатра по теме 
«Профилактика туберкулеза и его раннее 
выявление».

Телефон для справок: +7 (495) 618-23-60 

Все желающие Прием врача

13.04.2019 14:00–
15:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Юрьевский переулок, дом 13 Лекция врача-фтизиатра на тему: «Профилактика и 
раннее выявление туберкулеза».

Телефон для справок: +7 (499) 178-61-55

Все желающие Лекция



14.04.2019 09:00–
15:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Улица Менжинского, 
дом 6, строение 3, ПКИО 
«Бабушкинский»

Флюорографическое обследование населения 
на туберкулез посредством передвижной 
флюорографической установки. 

Телефон для справок: +7 (499) 618-23-60

Все желающие Выездное 
мероприятие

15.04.2019 08:00–
12:00

Городская клиническая 
больница № 51

Улица Алябьева, дом 7/33, 
отделение переливания крови, 
корпус 1, 1-й этаж

Всех желающих сдать кровь познакомят с работой 
отделения и расскажут о жизненных случаях, когда 
кровь доноров помогла спасти жизни пациентов.

Для доноров в отделении приготовили сувениры. 

Телефон для справок: +7 (499) 146-80-24

Все желающие День открытых 
дверей

16.04.2019 11:00–
11:30

Городская клиническая 
больница № 13

Улица Трофимова, дом 26, 
строение 8, отделение меди-
цинской профилактики, 2-й 
этаж, Южнопортовый филиал

Лекция «Гиперплазия простаты» врача-уролога 
А.К. Исайчева о первых признаках заболевания, 
мерах предупреждения.

Телефон для справок: +7 (495) 958-96-07 

Все желающие Лекция

16.04.2019 10:00–
13:00

Психиатрическая 
больница № 5

Московская область, 
Чеховский район, село 
Троицкое, дом 5

Терапия творческим самовыражением пациентов с 
психическими расстройствами в психиатрическом 
стационаре.

Телефон для справок: +7 (196) 175-61-99

Пациенты с хроническими 
заболеваниями

Школа для 
пациентов

16.04.2019 13:00–
14:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Сиреневый бульвар, дом 71а, 
городская поликлиника № 191, 
филиал № 2

Лекция врача-фтизиатра на тему «Профилактика 
туберкулеза и его раннее выявление».

Телефон для справок: +7 (495) 618-23-60

Все желающие Лекция

17.04.2019 14:00 Городская клиническая 
больница имени М.П. 
Кончаловского

Зеленоград, улица 
Александровка, дом 8, перина-
тальный центр

Каждую среду в перинатальном центре проводятся 
экскурсии. Количество участников ограниченно 
(группа — 15 человек).

Будущие родители смогут увидеть родильные 
залы и послеродовое отделение, познакомиться 
с коллективом центра, задать любые вопросы по 
беременности, родам и послеродовому периоду. 

Предварительная запись ведется по телефону +7 
(499) 729-27-90

Все желающие Экскурсия



17.04.2019 13:00–
14:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Улица Ряжская, дом 13, 
городская поликлиника № 52, 
филиал № 1

Лекция на тему «Туберкулез как социально 
значимое заболевание».

Телефон для справок: +7 (499) 614-63-15

Все желающие Лекция

17.04.2019 14:00–
15:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Улица Радио, дом 18 Лекция врача-фтизиатра на тему «Вопросы раннего 
выявления туберкулеза у взрослых. Скрининговые 
тесты на туберкулез».

Телефон для справок: +7 (499) 144-16-21

Все желающие Лекция

17.04.2019 16:00 Городская клиническая 
больница имени М.П. 
Кончаловского

Зеленоград, Каштановая 
аллея, дом 2, строение 1, 3-й 
этаж, конференц-зал

Семинар в рамках проекта «Школа инсульта» 
проводит больница имени М.П. Кончаловского.

Главные цели проекта «Школа инсульта» — 
рассказать о болезни, о ее первых признаках 
и симптомах, о профилактике, помочь тем, кто 
перенес инсульт, адаптироваться к жизни после 
удара.

Инсульт — это проблема и для семьи, поэтому 
будет проводиться работа и с родственниками 
больных.

Темы занятий:

— что необходимо знать об инсульте;

— принципы ухода за пациентами с инсультом;

— патронаж, подходы к реабилитации;

— постинсультные состояния;

— возвращение домой после инсульта;

— головная боль. жизнь после инсульта;

— головокружение. жизнь после инсульта;

— сахарный диабет и инсульт;

— остеохондроз и инсульт.

Инициатор и координатор проекта — заведующий 
отделением нейрореанимации ГКБ имени М.П. 
Кончаловского врач-невролог высшей категории 
Алексей Гуцалюк, более 20 лет занимается лечени-
ем инсульта. 

Телефон для справок: +7 (499) 735-25-97

Все желающие Лекция



18.04.2019 12:00–
16:00

Городская клиническая 
больница № 13

Улица Трофимова, дом 
26, строение8, Центр 
амбулаторной хирургии с 
дневным стационаром

Знакомство с работой Центра амбулаторной 
хирургии с дневным стационаром, перечнем 
медицинских услуг.

Консультации руководителя центра доктора 
медицинских наук Р.Х. Магомадова.

Телефон для справок: +7 (495) 958-95-91

Все желающие День открытых 
дверей

18.04.2019 11:00–
13:00

Городская клиническая 
больница № 17

Улица Волынская, дом 7 Консультативный прием ведет врач-офтальмолог 
М.Ю. Дорохова.

Телефон для справок: +7 (964) 503-17-17

Все желающие Прием врача

18.04.2019 11:00–
13:00

Городская клиническая 
больница № 17

Улица Волынская, дом 7 Консультативно-диагностический прием с 
ЭКГ-исследованием проводит врач отделения 
функциональной диагностики О.С. Чумакова.

Телефон для справок: +7 (964) 503-17-17

Все желающие Прием врача

18.04.2019 17:03–
19:30

Психиатрическая 
больница № 13

Улица Средняя 
Калитниковская, дом 29

Психологический тренинг для людей с 
ментальными особенностями и членов их семей. 
Депрессии и пути совладания с ними.

Телефон для справок: +7 (495) 670-85-21

Все желающие Другое

18.04.2019 16:00 Городская клиническая 
больница имени М.П. 
Кончаловского

Зеленоград, корпус 
205а, актовый зал ТЦСО 
«Зеленоградский» 

Выездной семинар в рамках проекта «Школа 
здоровья» проводит больница имени М.П. 
Кончаловского.

Тема — «Малоинвазивная хирургия грыж 
брюшной полости».

Участники встречи узнают о том, что такое грыжа 
брюшной полости, при каких условия возникает и 
к каким последствиям может привести.

Специалист также расскажет о том, какие 
существуют современные хирургические методы 
лечения заболевания грыжи брюшной полости.

Спикер — А.В. Харчук, кандидат медицинских 
наук, врач-хирург высшей категории ГКБ имени 
М.П. Кончаловского.

Телефон для справок: +7 (499) 735-25-97

Все желающие Лекция



18.04.2019 17:00–
19:30

Городская клиническая 
больница имени С.П. 
Боткина

2-й Боткинский проезд, дом 5, 
корпус 17

Школа (семинар) по множественной миеломе 
проводится один раз в месяц. Приглашаются 
все пациенты с заболеванием «множественная 
миелома», а также приветствуется участие род-
ственников пациентов. На мероприятии расска-
зывают о заболевании, о методах лечения, об 
осложнениях терапии, методах лечения и профи-
лактики осложнений. Пациенты и родственники 
пациентов после окончания лекции могут задать 
интересующие их вопросы.

Телефон для справок: +7 (499) 490-03-03

Все желающие Школа для 
пациентов

18.04.2019 17:00–
18:00

Центр патологии речи и 
нейрореабилитации

Улица Николоямская, дом 20, 
строение1

Интерактивная лекция о профилактике инсульта и 
восстановлении двигательных и речевых функций 
у пациентов с очаговыми поражениями головного 
мозга.

Телефон для справок: +7 (910) 414-14-32

Все желающие Школа для 
пациентов

19.04.2019 14:00–
15:00

Госпиталь для ветеранов 
войн № 3

Улица Стартовая, дом 4 Лекция на тему «Клещевой энцефалит» в рамках 
проекта «Здорово жить» программы «Московское 
долголетие».

Телефон для справок: +7 (499) 184-56-61

Пожилые люди Лекция

19.04.2019 14:00–
19:00

Городская клиническая 
больница № 17

Улица Волынская, дом 7 Консультативный прием ведет врач — стоматолог-
терапевт Ю.В. Янускина.

Телефон для справок: +7 (964) 503-17-17

Все желающие Прием врача

19.04.2019 14:00–
15:00

Больница «Кузнечики» Поселение Рязановское, 
поселок Фабрики Имени 1 Мая, 
дом 31а, медицинский модуль

Вопросы проведения диспансеризации ветеранов 
Великой Отечественной войны и приравненных к 
ним лиц.

Телефон для справок: +7 (916) 144-55-96

Пожилые люди Прием врача

19.04.2019 09:00–
14:00

Больница «Кузнечики» Поселение Щаповское, посе-
лок Щапово, дом 49

Выезд рентгенологического, стоматологического 
медицинских мобильных комплексов.

Телефон для справок: +7 (495) 120-65-48

Все желающие Выездное 
мероприятие



19.04.2019 13:00–
14:00

Инфекционная 
клиническая больница 
№ 2

8-я улица Соколиной Горы, 
дом 15, корпус 2

Лекция будет посвящена вопросам профилактики 
и порядку оказания первой помощи при укусах 
клещей, пчел, при пищевых отравлениях.

Телефон для справок: +7 (495) 365-00-58

Все желающие Школа для 
пациентов

20.04.2019 09:00–
14:00

Городская клиническая 
больница имени С.И. 
Спасокукоцкого

Улица Вучетича, дом 21, 
корпус 1

День открытых дверей «Ранняя диагностика 
заболеваний почек». Приглашаются все желающие 
мужчины и женщины старше 18 лет. Прием будут 
вести врачи-урологи, при необходимости можно 
будет пройти УЗИ почек. В случае необходимости 
возможна госпитализация для лечения 
заболеваний почек, в том числе с помощью робота 
«Да Винчи». 

Телефон для справок: +7 (499) 760-76-76

Все желающие День открытых 
дверей

20.04.2019 09:00–
13:00

Онкологический 
клинический диспансер 
№ 1

Улица Бауманская, дом 17/1, 
корпус 3, поликлиника

День открытых дверей посвящен профилактике и 
ранней диагностике опухолевых новообразований 
желудочно-кишечного тракта

Телефон для справок: +7 (499) 261-30-42

Все желающие День открытых 
дверей

20.04.2019 09:00–
11:00

Городская клиническая 
больница № 68 имени 
В.П. Демихова

3-й квартал Капотни, дом 27, 
5-й этаж, конференц-зал

Лекция на тему «Сдай кровь — подари жизнь».

Телефон для справок: +7 (903) 009-36-63

Все желающие Лекция

20.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Ленинский проспект, дом 
17, Центральный отдел 
специализированной 
медицинской помощи

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие Прием врача



20.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Улица Селезневская, 
дом 20, отдел оказания 
специализированной 
медицинской помощи

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие Прием врача

20.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Улица Сельскохозяйственная, 
дом 16, корпус 2, филиал 
«Бабушкинский» 

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие Прием врача

20.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Улица Косинская, дом 3, кли-
ника имени В.Г. Короленко

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие Прием врача



20.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Кутузовский проспект, дом 
41,филиал «Кутузовский»

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие Прием врача

20.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Проспект Мира, дом 103, 
филиал «Останкинский» 

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие Прием врача

20.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Улица Мельникова, дом 22, 
филиал «Пролетарский»

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие Прием врача



20.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Улица Новопетровская, дом 20, 
филиал «Тимирязевский»

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие Прием врача

20.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Улица Каховка, дом 37, корпус 
2, филиал «Черемушкинский»

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие Прием врача

20.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Варшавское шоссе, дом 85, 
корпус 1, филиал «Южный» 

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие Прием врача



20.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Зеленоград, корпус 910, фили-
ал «Зеленоградский»

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие Прием врача

20.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Улица Таганрогская, дом 23, 
филиал «Люблинский»

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие Прием врача

20.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Улица 2-я Прядильная, дом 6, 
филиал «Первомайский»

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие Прием врача



20.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Солнцевский проспект, дом 
17/1, филиал «Солнцевский»

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие Прием врача

20.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Улица Маршала Мерецкова, 
дом 1, филиал «Хорошёвский»

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие Прием врача

20.04.2019 08:00–
20:00

Московский научно-
практический центр 
дерматовенерологии и 
косметологии

Коломенский проезд, дом 4, 
филиал «Коломенский»

«Весенняя диспансеризация ногтей». В рамках 
традиционной акции каждый желающий сможет 
бесплатно пройти обследование кожи и ногтей на 
наличие грибковых заболеваний, сдать необходи-
мые анализы, рассказать врачам о своих пробле-
мах и получить квалифицированную помощь и 
консультацию. 

Акция проводится во всех филиалах МНПЦДК. 
Единый телефон для записи: +7 (499) 558-58-28, 
сайт: www.mosderm.ru 

Все желающие Прием врача



20.04.2019 09:00–
12:00

Городская клиническая 
больница имени М.П. 
Кончаловского

Зеленоград, Каштановая 
аллея, дом 2, строение 1, 
отделение трансфузиологии 
(вход со стороны приемного 
отделения)

В отделении трансфузиологии больницы имени 
М.П. Кончаловского пройдет день открытых дверей 
для доноров. Акция приурочена к Национальному 
дню донора, который ежегодно отмечается в 
России 20 апреля. Все желающие смогут сдать 
компоненты крови, в том числе можно будет сдать 
кровь на типирование и войти в Национальный 
регистр доноров костного мозга.

Ждем всех желающих, старше 18 лет, кто по 
состоянию здоровья может сдавать кровь. 

Телефон для справок: +7 (499) 735-62-06

Все желающие День открытых 
дверей

20.04.2019 10:00–
15:00

Городская клиническая 
№ 1 имени Н.И. Пирогова

Ленинский проспект, дом 10, 
корпус 5, большой конфе-
ренц-зал

Школа для пациентов с хронической болью — 
эксклюзивный проект Городской клинической 
больницы № 1 имени Н.И. Пирогова, который 
пользуется большим интересом у населения. Это 
уже третье по счету занятие называется «Боль в 
спине: блокада или операция?». Его участникам 
ведущие специалисты Первой градской и других 
больниц (невролог, нейрохирург, анестезиолог, 
алголог) расскажут о показаниях и противопоказа-
ниях для выполнения оперативного вмешательства 
и блокад в связи с болями в спине. Доверительный 
формат мероприятия помогает врачам и пациентам 
быстрее найти общий язык и получить ответы на 
самые острые вопросы.

Телефон для справок: +7 (495) 120-06-05

Все желающие Школа для 
пациентов

20.04.2019 09:00–
13:00

Городская клиническая 
больница имени В.В. 
Вересаева

Улица Лобненская, дом 10, 
корпус 3, поликлиника

День открытых дверей на тему «Чистые сосуды».

В 12:00 лекция на тему «Мультифокальный 
атеросклероз. Лечение».

Прием ведет сосудистый хирург.

При себе пациенту необходимо иметь: страховой 
полис, паспорт, результаты исследований (УЗДС 
или УЗДГ БЦА). 

Телефон для справок: +7 (499) 231-31-18

Пациенты с хроническими 
заболеваниями

Прием врача



23.04.2019 11:00–
11:30

Городская клиническая 
больница № 13

Улица Трофимова, дом 26, 
строение 8, отделение меди-
цинской профилактики, 2-й 
этаж, женская консультация 
№ 2 

Лекция врача-уролога Смирнова М.А на тему «Рак 
почки. Рак мочевого пузыря». о причинах развития 
рака почки, предупреждении развития заболева-
ния и современных методах лечения.

Телефон для справок: +7 (495) 958-96-07

Все желающие Лекция

23.04.2019 17:00–
20:00

Городская клиническая 
больница имени С.П. 
Боткина

2-й Боткинский проезд, дом 5, 
корпус 17

Школа по хроническому миелоидному лейкозу 
проводится два раза в год для первичных 
пациентов. Приглашаются все пациенты с 
хроническим миелоидным лейкозом, а также 
приветствуется участие их родственников. На 
лекциях рассказывают о заболевании, о методах 
лечения, об осложнениях терапии, методах 
лечения и профилактики осложнений. Пациенты и 
родственники пациентов после окончания лекции 
могут задать интересующие их вопросы.

Телефон для справок: +7 (499) 490-03-03

Все желающие Школа для 
пациентов

24.04.2019 14:00–
15:00

Психиатрическая 
больница № 13

Улица Ставропольская, дом 27, 
строение 8 , 4-й этаж

Лекция на тему «Тревога и стресс. Последствия и 
способы совладания».

Телефон для справок: +7 (495) 358-40-47

Все желающие Лекция

24.04.2019 14:00–
16:00

Городская клиническая 
больница № 17

Улица Волынская, дом 7 Консультативный прием ведет врач-эндокринолог 
Н.И. Бурнашева.

Телефон для справок: +7 (964) 503-17-17

Все желающие Прием врача

24.04.2019 13:00–
14:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Улица Тарутинская, дом 2 Лекция врача-фтизиатра на тему «Что такое группы 
риска по туберкулезу. Где и как нужно проходить 
обследование на туберкулез. Что делать, если при 
обследовании выявлены изменения».

Телефон для справок: +7 (499) 144-16-21

Все желающие Лекция

25.04.2019 13:00–
15:30 

Городская клиническая 
больница № 17

Улица Волынская, дом 7 Консультативный прием, УЗИ органов малого таза 
проводят врач-гинеколог А.В. Чумакова и врач 
отделения УЗИ И.В. Леонова.

Телефон для справок: +7 (964) 503-17-17

Все желающие Прием врача



26.04.2019 14:00–
15:00

Госпиталь для ветеранов 
войн № 3

Улица Стартовая, дом 4 Лекция на тему «Профилактика хирургических 
заболеваний» в рамках проекта «Здорово жить» 
программы «Московское долголетие»

Телефон для справок: +7 (499) 184-56-61

Пожилые люди Лекция

26.04.2019 13:00–
14:00

Городская клиническая 
больница № 68 имени 
В.П. Демихова

3-й квартал Капотни, дом 27, 
5-й этаж, конференц-зал

Лекция на тему «ЗОЖ — основа долголетия»

Телефон для справок: +7 (916) 980-23-48

Все желающие Лекция

26.04.2019 10:00–
14:00

Городская клиническая 
больница № 31

Улица Лобачевского, дом 42 День открытых дверей в отделениях 
травматологии и ортопедии ГКБ № 31 предполага-
ет проведение бесплатных консультаций врачей.

Для получения бесплатной консультации 
необходимо взять с собой паспорт, полис ОМС 
и — при наличии — имеющуюся медицинскую 
документацию, чтобы врач мог дать более точную 
оценку ситуации.

Предварительная регистрация не требуется.

Вопросы по телефону: +7 (499) 726-81-68

Все желающие Прием врача

26.04.2019 10:00–
16:00

Городская клиническая 
больница № 52

Улица Пехотная, дом 3, корпус 
4, 1-й этаж, левое крыло (вход 
с торца здания)

Бесплатный консультативный прием врача-
нефролога и врача-уролога, включающий:

— осмотр нефрологом и урологом;

— рекомендации по обследованию в 
амбулаторных условиях;

— консультацию по вопросам лечения 
заболеваний почек и мочевыводящих путей в 
условиях стационара.

Необходим паспорт, предварительная запись не 
требуется.

Захватите с собой всю имеющуюся медицинскую 
документацию по заболеванию: заключения 
специалистов, результаты выполненных ранее 
исследований. Это сделает консультацию 
результативнее.

Пациенты с хроническими 
заболеваниями

Прием врача



26.04.2019 12:00–
16:00

Городская клиническая 
больница № 51

Улица Алябьева, дом 7/33, уро-
логическое отделение, корпус 
2, 3-й этаж

В отделении ждут всех, кому необходима 
консультация по мочекаменной болезни, 
воспалительным заболеваниям, опухоли почек, 
мочевого пузыря, предстательной железы.

Телефон для справок: +7 (499) 146-82-75; +7 (499) 
146-80-64

Все желающие Прием врача

27.04.2019 09:00–
14:00

Городская клиническая 
больница № 67 имени 
Л.А. Ворохобова

Улица Саляма Адиля дом 7 Осмотр специалистами:

неврологом, окулистом, хирургом, ортопедом, 
эндокринологом, лором, кардиологом, терапевтом. 
УЗИ, рентген, лаборатория.

Люди старшего и пожилого возраста

(ветераны Великой Отечественной войны и 
ветераны труда; районы — СЗАО, Хорошёво-
Мнёвники) — по спискам совета ветеранов.

Телефон для справок: +7 (495) 530-33-66

Пожилые люди Прием врача

27.04.2019 09:00–
13:00

Онкологический 
клинический диспансер 
№ 1

Улица Бауманская, дом 17/1, 
корпус 3, поликлиника

День открытых дверей. Специалисты диспансера 
расскажут о методах профилактики и диагностики 
опухолевых заболеваний легких.

Телефон для справок: +7 (499) 261-30-42

Все желающие День открытых 
дверей

27.04.2019 11:00–
12:30

Психиатрическая 
клиническая больница № 
4 имени П.Б. Ганнушкина

Улица Аргуновская, дом 14 , 
строение 2 

Встреча специалистов больницы с жителями СВАО 
в рамках проекта «Сказать не могу молчать». 
Консультации специалистов, секционные зоны, 
мастер-классы.

Телефон для справок: +7 (495) 963-01-64

Все желающие Лекция

27.04.2019 11:00–
17:00

Психиатрическая 
клиническая больница № 
1 имени Н.А. Алексеева

Улица Крылатские Холмы, дом 
34, SMART-библиотека имени 
А.А. Ахматовой

Диалоговый психопросветительский проект 
«Сказать не могу молчать».

Телефон для справок: +7 (915) 214-21-46

Все желающие Другое



28.04.2019 14:00–
15:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Улица Михалковская, дом 65, 
корпус 1, строение 1

Консультации врача-фтизиатра по интересующим 
вопросам о туберкулезе, формирование 
мотивации у пациентов на здоровый образ жизни 
и регулярное обследование в целях раннего 
выявления туберкулеза.

Телефон для справок: +7 (495) 450-48-06

Пациенты с хроническими 
заболеваниями

Прием врача

30.04.2019 11:00–
11:30

Городская клиническая 
больница № 13

Улица Трофимова, дом 26, 
строение 8, отделение меди-
цинской профилактики, 2-й 
этаж, Южнопортовый филиал

Лекция врача-невролога «Когнитивные 
нарушения» о причинах развития когнитивных 
нарушений и методах профилактики. 

Телефон для справок: +7 (495) 958-96-07

Пожилые люди Лекция

Для детей и родителей

03.04.2019 16:00 Научно-практический 
центр психического 
здоровья детей и 
подростков имени Г.Е. 
Сухаревой

5-й Донской проезд, дом 21а, 
корпус 20, 4-й этаж, левое 
крыло, отделение РАС

Лекция в рамках родительского клуба на тему 
«Реакция окружающих на ребенка с нарушениями 
развития».

Каждый родитель рано или поздно сталкивается с 
негативной реакцией окружающих на поведение 
своего ребенка, родители особенного ребенка 
оказываются особенно уязвимыми в такие 
моменты. Мамы и папы, бабушки и дедушки 
сталкиваются не только с неуважением их как 
родителей, взрослых, но также с полным спектром 
предубеждений об «особом» родительстве. На 
заседании родительского клуба поговорят о том, 
как стать устойчивее по отношению к реакции 
окружающих на ребенка с особыми потребностями.

Ведущий — семейный консультант, учитель-
дефектолог А.И. Боровая.

При себе иметь паспорт для прохода на 
территорию, без предварительной записи. Телефон 
для связи: +7 (495) 958-25-93 

Родители Лекция



04.04.2019 15:00–
18:00

Детская клиническая 
больница № 9 имени Г.Н. 
Сперанского

Шмитовский проезд, дом 29, 
корпус 1б

Скрининг для выявления кардиологических 
проблем (ЭКГ, ЭХОКГ), в том числе для 
детей, которые испытывают боли в сердце, 
головокружения, потемнение в глазах, учащенное 
сердцебиение. Рекомендации по амбулаторному 
лечению, госпитализация в отделение 
кардиологии при необходимости. Для посещения 
мероприятия необходим полис ОМС, паспорт, 
медицинские документы (данные обследований 
и лечения ребенка, проводившиеся ранее). 
Предварительная запись по телефонам: +7 (499) 
259-13-07, +7 (499) 259-01-08, +7 (499) 259-11-02

Дети и родители Прием врача

08.04.2019 14:00–
16:00

Морозовская детская 
городская клиническая 
больница

4-й Добрынинский переулок, 
дом 1/9, корпус 1а, 7-й этаж, 
конференц-зал.

Тема лекции — грудное вскармливание. 

Введение прикорма. 

Уход за младенцем: вопросы и ответы.

Предварительная запись по электронной почте: 
KhavkinAI@zdrav.mos.ru. 

Телефон для справок: +7 (499) 714-72-01

Родители Школа для 
родителей

09.04.2019 16:15 Научно-практический 
центр психического 
здоровья детей и 
подростков имени Г.Е. 
Сухаревой

5-й Донской проезд, дом 21а, 
корпус 20, 4-й этаж, левое 
крыло, отделение РАС

Лекция в рамках родительского клуба на тему 
«Безопасность детей».

Лекция посвящена основным аспектам 
безопасного поведения в различных жизненных 
ситуациях и определению роли родителей в 
формировании навыков безопасного поведения 
детей.

Ведущие — медицинские психологи М.В. 
Ермакова, Е.А. Шишкина.

При себе иметь паспорт для прохода на 
территорию, без предварительной записи. Телефон 
для связи: +7 (495) 958-25-93 

Родители Лекция

09.04.2019 09:00–
14:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Улица Гончарова, дом 4 Выявление и диагностика туберкулеза у детей, 
поступающих и обучающихся в образовательных 
организациях. 

Телефон для справок: +7 (495) 618-23-60

Дети и родители Школа для 
родителей



10.04.2019 14:00–
15:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Улица Радио, дом 18 Консультация врача-фтизиатра по теме 
«Современные методы диагностики туберкулеза у 
детей».

Телефон для справок: +7 (499) 144-16-21

Дети и родители Прием врача

11.04.2019 16:30 Научно-практический 
центр психического 
здоровья детей и 
подростков имени Г.Е. 
Сухаревой

5-й Донской проезд, дом 21а, 
корпус 20, 4-й этаж, левое 
крыло, отделение РАС

Лекция в рамках родительского клуба на тему 
«Восстановление аффективно-поведенческих 
комплексов (АПК) — основа гармоничного 
развития личности ребенка вне зависимости от 
диагноза» 

На лекции обсуждаются возможности 
восстановления и приближения к норме развития 
эмоций и поведения детей с аномалиями 
эмоционально-волевой сферы (авторская модель 
и методика развития АПК М.К. Бардышевской). 
Объясняются принципы послойной аффектив-
но-поведенческой коррекции детей в комплексной 
реабилитации. Лекция полезна для родителей и 
специалистов (психологов, врачей психиатров, 
дефектологов, логопедов, педагогов).

Ведущие — ведущий научный сотрудник НПЦ 
ПЗДП М.К. Бардышевская, медицинские психологи 
М.О. Башкова, М.А. Макарова.

При себе иметь паспорт для прохода на 
территорию, без предварительной записи. 

Телефон для связи: +7 (495) 958-25-93 

Дети и родители Лекция

13.04.2019 09:00–
14:00

Детская городская 
клиническая больница 
Святого Владимира

Улица Рубцовско-Дворцовая, 
дом 1/3

В рамках мероприятия состоятся консультации 
прием ортопеда, хирурга, сосудистого хирурга, 
лор-врача, челюстно-лицевого хирурга. Прием 
будут проводить ведущие специалисты Москвы — 
заведующие отделением стационара, профессора, 
доктора и кандидаты медицинских наук.

Телефон для справок: +7 (499) 268-22-31

Дети и родители День открытых 
дверей



13.04.2019 10:00–
13:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Улица Домодедовская, дом 34, 
корпус 2, детская городская 
поликлиника № 12

Консультации врача-фтизиатра по вопросам: 

— как защитить ребенка от туберкулеза; — ме-
тоды обследования детей на туберкулез, вопросы 
вакцинации;

— что делать, если обнаружены изменения при 
обследовании.

Телефон для справок: +7 (499) 614-63-15

Дети и родители Школа для 
родителей

14.04.2019 10:00–
14:00

Морозовская детская 
городская клиническая 
больница

4-й Добрынинский переулок, 
дом 1/9, корпус 21, 2-й этаж, 
консультативный центр 

Консультативный прием проведут врачи — 
хирурги, неврологи. 

Оформление карт с 09:30 до 12:00, при себе иметь 
ксерокопии полиса и свидетельства о рождении 
ребенка.

Телефон для справок: +7 (495) 959-88-00

Дети и родители Прием врача

17.04.2019 12:00 Научно-практический 
центр психического 
здоровья детей и 
подростков имени Г.Е. 
Сухаревой

5-й Донской проезд, дом 21а, 
корпус 20, 4-й этаж, левое 
крыло, отделение РАС

Лекция в рамках родительского клуба на тему 
«Обучение социально-бытовым навыкам в 
домашних условиях».

В рамках данной лекции вы получите информацию 
о нормативных навыках самообслуживания, 
которыми должен владеть ребенок согласно 
своему возрасту. Будут представлены методы, 
по которым можно обучать ребенка в домашних 
условиях.

Ведущий — психолог, воспитатель С.И. 
Тимошенко.

При себе иметь паспорт для прохода на 
территорию. Без предварительной записи. Телефон 
для связи: + 7 (495) 958-25-93 

Родители Лекция



18.04.2019 11:00–
12:00

Городская клиническая 
больница № 13

Улица Велозаводская, дом 1/1, 
детский корпус

В рамках школы материнства обсудят тему «Уход 
за новорожденными, рожденными в асфиксии». 
Также будут проведены консультации, заместитель 
главного врача по неонатологии и педиатрии 
кандидата медицинских наук А.П. Галунин ответит 
на вопросы. 

Телефон для справок: +7 (499) 940-47-38, 
добавочный 1168 

Родители Школа для 
родителей

18.04.2019 13:00–
14:30

Городская клиническая 
больница № 17

Поселение Внуковское, посе-
лок Внуково

В рамках школы для молодых родителей врач-
педиатр С.М. Кожевников (филиал «Внуковский») 
проводит лекцию на тему «Здоровый образ жизни 
родителей — залог здоровья детей».

Телефон для справок: +7 (499) 638-30-16

Родители Лекция

20.04.2019 09:00–
16:00

Московский городской 
научно-практический 
центр борьбы с 
туберкулезом

Зеленоград, 1-й Западный 
проезд, дом 8, строение 1

Консультации врача-фтизиатра по вопросу 
«Выявление и диагностика туберкулеза у детей, 
поступающих и обучающихся в образовательных 
организациях».

Телефон для справок: +7 (499) 734-21-34

Дети и родители Школа для 
родителей

23.04.2019 11:00–
12:00

Психиатрическая 
больница № 13

Юрьевский переулок, дом 20 Лекция на тему «Как говорить, чтобы подростки 
слушали, и как слушать, чтобы подростки 
говорили?».

Телефон для справок: +7 (495) 360-31-35

Дети и родители Лекция

23.04.2019 16:30 Научно-практический 
центр психического 
здоровья детей и 
подростков имени Г.Е. 
Сухаревой

5-й Донской проезд, дом 21а, 
корпус 20, 4-й этаж, левое 
крыло, отделение РАС

Лекция в рамках родительского клуба на тему 
«Новое о настольных играх. Что взять с собой в 
поездку». На лекции будут рассмотрены игры, 
которые помогут организовать развивающие 
занятия ребенка на отдыхе, подготовить ребенка к 
школе или закрепить школьные знания.

Ведущие — медицинские психологи Е.А. 
Лошинская, Е.Р. Кнышева.

При себе иметь паспорт для прохода на 
территорию, без предварительной записи. Телефон 
для связи: +7 (495) 958-25-93 

Дети и родители Лекция



25.04.2019 16:00 Научно-практический 
центр психического 
здоровья детей и 
подростков имени Г.Е. 
Сухаревой

5-й Донской проезд, дом 21а, 
корпус 20, 4-й этаж, левое 
крыло, отделение РАС

Лекция в рамках родительского клуба на тему 
«Сенсорные особенности при РАС и других 
нарушениях развития».

Расстройства аутистического спектра часто 
сопровождаются особенностями восприятия и 
специфическими способами реагирования на 
сенсорные стимулы. На лекции вы узнаете, как 
эти особенности проявляются, как ощущаются они 
ребенком и стоит ли с ними бороться. Поднимется 
вопрос, что такое аутостимуляции? Зачем они 
нужны?

Ведущие — медицинские психологи Н.В. Стыцюк, 
О.А. Танькина. 

При себе иметь паспорт для прохода на 
территорию, без предварительной записи. Телефон 
для связи: +7 (495) 958-25-93

Дети и родители Лекция


